Pulka gor vinterturen ldttare, lyxigare och friare
— och langt bekvamare dn att ga med ryggsick.
Vi har testat fyra pulkor, bade klassiker och
modernt slimmade i glasfiber och plast.

TT GA PA TUR med pulka &r overlagset
Aryggséick om man fragar dem som provat.

Fragar man vilken typ av pulka som &r
bést varierar dock svaren — vanligtvis tycker
man att den pulka som man lart sig anvanda fran
borjan ar bést.

Pa fjallet ar det vanligt med till synes urald-
riga trépulkor. De fungerar lika bra idag som for
50 &r sedan och dammas av nar barnbarnen
kommer. Men andelen moderna pulkor véxer,
de &r mindre och lattare med skrov i glasfiber
och plast. Trenden lutar &t en liten pulka som
kombineras med ryggsack. Denna trend
avspeglas ocksa i arets nykomling, pulkmérket
Lynx Design, som i ar lanserar en liten och latt
pulka i termoplast.

Dérmed inte sagt att de mer traditionella
modellerna gar i graven. Fortfarande tillverkas
och séljs Rimforspulkan vars design harstammar
fran 1920-talet. Segebadens pulkor har tillverkats
sedan 1930-talet och det faktum att pulkorna
haller sa lange gor marknaden unik.

— De haller for bra for att det ska vara goda
afférer, tycker Lars-Ake Fritz, dgare till Segeba-
den. Manga blir forvanade over att det finns
reservdelar till en pulka fran 1950-talet.

Norska Fjellpulken ar ocksé valrenommerad
och fyllde 40 &r i fjol. Det skulle ha varit intres-
sant att ha med norska Norpulken i testet, men
pa grund av krangel med leveranser fér vi ater-
komma med testresultat for den. I testet ingar
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maérkena Lynx Design, Rimforspulkan, Segeba-
den och Fjellpulken.

Experttips

Pulkaexperterna Annika och Torkel Idestrom
har gatt genom hela den svenska fjallkedjan med
pulka och delar med sig av sina erfarenheter.

— Sa fort packningen vager mer &n 23-24 kilo
ska det vara pulka, séger Torkel.

— Stighudar &r ett maste, fyller Annika i. Det
ar bra med korta stighudar fran och med tram-
pet och bakat.

Stighudar finns att kdpa pa metervara och ska
klippas till med runda andar sa att de inte loss-
nar, menar Torkel. Runda &ndar fungerar fak-
tiskt battre &n stighudar med spannen som ger
en 6ppning déar snd kan komma in.

— Vallningsfria skidor &r vérdeldsa med pul-
ka. Med pulka far du en annan belastning som
drar bakét och det &r inte monstret under tram-
pet pa vallningsfria skidor anpassat till. Det fun-
gerar for belastning uppifran, sager Torkel.

Pulka-fralst

Pulka gor turen lattare, lyxigare och friare. Du
slipper tyngden av ryggsacken och far med latt-
het med den packning som gor turen riktigt
bekvdm - god mat och dryck, varma kléder, en
mysig lampa och sa vidare. Med ett rymligt talt
ar du flexibel och kan bo dar du vill. Fran ett
basléger ar det sedan perfekt att gora dagsturer
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Pulktest 2004

Kvartett med drag: Rimforspulkan,
Segebaden, Fjellpulken och Lynx Design.

med en latt ryggsack.

— Alltfor fa har upptéackt pulkans fordelar,
tycker fotograf Hakan Hjort. Jag har testat alla
varianter och pulka &r bést — bara det inte &r
véldigt brant terrdng. Det &r lattare att ta sig
fram, sarskilt i [6s sn6. Kroppen skonas ocksa i
och med att du far vila sa snart du stannar.

Det dr de sma detaljerna som gor det

Viktigast ar att pulkan rymmer det du vill ha
med dig. Det &r aldrig en bra 16sning att halften
fasts ovanpa pulkan. Spade och reservstavar fun-
gerar bra att ha utanpd, dé riskerar inte heller de

[ Tank igenom hur du kommer att anvéanda din
pulka. Vilken packvolym behdvs — hélften av
sakerna ska inte behdva fastas utanpa pulkan?
Hur ska pulkan transporteras? Prioriterar du
ett ihopfallbart drag?

[J Provpacka pulkan! Det ska vara latt att packa
i och ur med handskar. Du ska kunna 6ppna
utan att packningen blir vat eller sndig vid hart
vader.

[J Det ar viktigt att dragbalte/-sele sitter bra.
Alternativet ar att sy fast D-ringar pa din egen
ryggsacks avbararbalte.

[0 Skenor under gor att pulkan haller battre for
slitage och gar battre pa skra.

[0 Undersok begagnatmarknaden eller bygg
sjalv till 1agre pris.

[ Prova helst modellen innan du koper! P&
fjallbutiker brukar det finnas hyrpulkor.




vassa pinalerna att skdra sonder kapellet
inifran.

I ojamn terrang blir en lang och tung pulka
svar att mandvrera. Valj hellre en kort pulka och
fordela packningen mellan pulka och ryggsack.
Ska du mestadels ga pa 6ppna fjéllet dar det inte
ar brant fungerar alla typer av pulkor bra.

Materialen i pulkan ska vara hallbara och tla

kyla och det var heller inga problem pa testade
modeller. De ska glida latt pa snon och glidske-
nor (medar) ska fa pulkan att gé bra pa skré och
folja de egna sparen nar man sparar. Pa hart
underlag ska pulkan inte halka i sidled nér det
lutar.
Kapellet ska skydda packningen mot vata fran
snd och regn samt halla packningen pa plats sa
att tyngdpunkten och stabiliteten bibehalls.
Materialet ska vara slitstarkt och vattentétt,
impregnera nér vattentatheten forsamras. Ett
kapell som kan &ppnas delvis har fordelen att
packningen far battre skydd mot nederbérd nar
du bara ska packa upp nagon enstaka pryl.

Ett faste baktill i pulkan ar bra. Dar kan en
lina fastas som din turkompis kan hélla i for att
hjélpa till att bromsa och styra i brant terrang.
Linfaste kan ocksa vara till hjalp vid lyft dver
backar och barmark.

Pulkans skaklar, eller drag, faster i en sele eller
i ett bélte. Hoftbaltet ska vara vadderat och drag-
fastena ska hamna mitt i sidorna, p hofterna. Ar
baltet i fel storlek riskerar fastena att hamna fér
langt fram pd magen och skaklarna kommer att
skava mot héfterna. Gar du med ryggséck kan du
sy fast D-ringar pa avbararbaltet dar draget kan
fastas.

Alla priser och vikter inkluderar pulka, kapell och
skaklar, men ej sele.

Aven den stabilaste pul i testet, Rimforspulkan, T \

vilter till slut pa rlktl’gt rant skra. i L3

Barnpulkor: | Norge ar kraven pa barnpulkor DRAGPU I-KANS ANATOMI
mycket hoga. Darfor har Fjellpulken sarskilda

modeller med tippskydd, vindruta med mera. . Skrov i glasfiber, plast
Segebaden ryggstod som tillbehor och i eller tra
Rimforspulkans modeller ska barnet baddas in . Glidskenor for att

med en forhojning under huvudet som ger stod halla spar, ej glida
eftersom pulkans gang ar ryckig. Kapellet ar val sidledes, fungerar
tilltaget for att detta ska vara mojligt. Las mer som forstarkning

om barnpulkor i Utemagasinet 1/03. . Kapell

Med skridskor: Pa www.sssk.se och . Forslutningsband i
www.llk.se finns tips for skridskoanpassning av form av remmar,

béde dragpulka, cykelkdrra och barnvagns- gummilina eller dylikt
insats. An s& lange har ingen tillverkare satsat . Dragfaste

pé dragpulkor for langfardsskridskodkning. . Skaklar/drag

Packa pulkan ratt: For att pulkan ska ga . Bakfaste for lyft och
stabilt maste den packas ratt. Tyngdunkten ska romsning

hamna lagt och nagot forskjuten bakat i pulkan.
Lds mer om hur man packar pulkan ratt i
Utemagasinet 1/03.
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Littfraktad nykomling

Lynx Design Grizzly 1200
Lingd/bredd/hajd: 120/54/18 centimeter

Vikt: 6,6 kilo

Maxlast: 35 kilo

Packvolym: 160 liter

Pris: 4 195 kronor

Ovrigt: Finns dven utan kapell och skaklar fran 2 600 kronor

Beskrivning: Skrov i termoplast. Lostagbart kapell med packremmar som
pulkan dven kan béras i. Draget fastes i ryggsdckens avbararbalte, tva
metallringar bifogas for detta.

Anvindningsomrade: Korta turer, dagsturer eller stugturer.

Kommentarer: Grizzlyns styrka ar att den ar latt och smidig att transportera i
bilen. Skakeln ar ledad och kan vikas ihop, hela ekipaget kan fastas utanpa
ryggsacken och tas med pa tag.

Nar pulkan ska packas gor dess litenhet sig pamind. Kapellet upplevs som
trangt men racker anda till for maxlasten 35 kilo. Dragkedjan i kapellet ar en
svag lank — skulle den ga sonder finns ingen reservstdngning. Packremmarna
ar |atta att hantera aven med handskar pa.

Pulkan ar stabil dven pa ojamn mark. Nér den vélt behdvs, pa grund av de
mjuka skaklarna, assistens eller att man kopplar loss sig for att vanda den pa
ratt kol.

Lynx lider av barnsjukdomar. | instruktionsboken beskrivs hur man vid
skarpa svangar ska anvanda tvarregeln i skakeln for att svanga runt pulkan. |
praktiken nar inte ens en normallang person denna tvarregel. Ett annat
problem ar att skakeln ar smalare an pulkan vilket gor att pulkan fastnar i |
snar och ris.

Grizzlyn gar tyngst av de testade pulkorna i 16s snd. Men den gar I&tt pa
hard sno och foljer det egna sparet bra.

LAt att transportera. Lag vikt. Lynx har en egen losning pa dragets infistning i pulkan

EI0ragkedjedppningen i kapellet. Alltfor smalt drag. Dyr. med tva krokar. Fangrem rekommenderas for att
pulkan inte ska smita vid eventuell urkoppling.

Traditionalistens favorit

Rimforspulkan Fjallpulka
Lingd/bredd/hdjd: 195/42/8 centimeter
Vikt: 10,7 kilo

Pris: 6 675 kronor

Ovrigt: Finns dven i 165-langd

Beskrivning: Traditionell Iangsmal modell i trd med glidyta i polyetenplast.
Kapell och sele har orange sdkerhetsfarg. Skrovet designades redan pa 1950-
talet men manga av detaljerna har utvecklats vidare sen dess. Den rymmer en
manniska, exempelvis vid sjuktransport och dvernattning i bivack. Tanken ar
att man ska ga utan ryggsack med denna stora pulka, det ger 1ag tyngdpunkt
och battre mdjlighet att kontrollera ekipaget.
Anvdndningsomrade: Langre fjdllturer, sdmre i skog dar den ar svar att
manovrera.
Kommentarer: Fjdllpulkan &r testets stabilaste pulka pa skra. Nar den vél valt
ar den dock svar att vanda tillbaka, man maste fa hjalp eller koppla loss sig.
Att packa tar tid eftersom manga och noggranna justeringar kravs. Allt ska
rymmas innanfor pulkans bredd vilket &r knepigt nar skrovets sidor ar sa
l&ga. Gummilinan som spanns dver packningen ar hard. Det gar bra att fasta
utrustning ovanpa kapellet. En fordel &r att det gar att oppna kapellet delvis.
De mjuka glasfiberskaklarna (Segebadens) ger lite fjddring men ocksé
samre kontroll p& pulkan vid akning utfor och pa skra. Infastningen i pulkan
ar |att att ta loss. Skakeln och pulkan ar skrymmande nér de ska
transporteras. -
EMycket stabil.
=Kapellet svarjusterat. Tung.

Rimforspulkans packsystem bestar av bade krokar,
plastspinnen och gummilina. Krangligt tycker
testarna, men haller tung packning sikert pa plats.
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Forstdrkt med mdssing
Segebaden G2

Lingd/bredd/héjd: 147/47/15-20 centimeter

Vikt: 7,9 kilo utan massingsskoning

Pris: 3 626 kronor

Ovrigt: Finns dven i 175- och 205-1angd, ryggstod och vadderat hoftdragbalte som
tillbehor.

Beskrivning: Glasfiberpulka med massingsskodda medar for glid, faste och
hallbarhet. Kapell med rullstangning som lindas om tva glasfiberstanger, dessa
fungerar som reservdelar till draget. Repstangning finns ocksa. Skaklar i
glasfiber.

Anvandningsomrade: Fjall- och skogsturer, 1anga eller korta.

Kommentarer: Medarna pa testpulkan saknade skoningen i massing pa grund
av forsenad levereans till tillverkaren. Darfor gar det inte att réttvist bedoma hur
pulkan uppfor sig p& hardare underlag och pa skra. Daremot ar den stabil och
brail10s sno. Fordelarna med massing ar enligt tillverkaren att pulkan inte
repas, inte rostar och inte heller fryser fast pa snon.

Det gar snabbt att Oppna och stdnga kapellet, nackdelen ar att hela
Oppningens langd maste exponeras dven om bara en sak ska plockas fram.
Tyvérr var finishen pé infastningen av kapellet i pulkan dalig. Glipor mellan
skrov och duk slapper in vatten pa packningen.

Skaklarnas infastning i form av tvé laderband som viras runt skakelns
kortande gor att draget glider sidledes, vilket ger utrymme for pulkans rorelse
utan ryck i personen som drar men ger odistinkt kontroll.

Priset. Snabbpackad.
el kapellangden maste alltid Gppnas.

Den testade
pulkan saknade
mdssingsskoning
— darfor ar
testresultatet
inte komplett.

-

Tva glasfiberror rullas in i Segebadens 6ppning. Det
ger en snabb och tit forslutning, nackdelen ar att hela
packningen exponeras da bara en pryl ska packas.

Pulkornas Volvo

Fjellpulken Veteran

Lingd/bredd/hdjd: 144/43/15 centimeter

Vikt: 7,1 kilo

Packvolym: 285 liter

Pris: 6 140 kronor

Ovrigt: Finns dven i 118-, 130- och 188-1angd (Fjellpulken har 18 pulkmodeller),
extra forstarkt tyngre drag finns samt olika selar.

Beskrivning: Brett och mellanlangt skrov i glasfiberarmerad polyester.
Glidmedar i plast. Kapellet stangs med elastiskt snore som dras at pa mitten i tre
plasthakar.

Anviandningsomrade: Skogs- och fjallturer, bade langa och korta.
Kommentarer: Veteran ar tillrdckligt stabil aven om den visade sig sdmst i
testet pa mycket ojamnt underlag. Det &r den enda pulkan som gar att vanda
sjalv utan att koppla ur sig nar den tippat —tack vare de stabila skaklarna.
Detta ar ocksa det enda dragsystemet med fjadring vilket ar bekvamt for
personen som drar (och for barnet i Fjellpulkens barnmodeller). Nytt for i ar
ar att infastningen mellan drag och sele ar i form av en kulled med ett
klickspanne i plast. P4 tidigare modeller har infastningen bestatt av en
metallkrok att haka i en metallring. Gar plastspannet sonder ar det svart att
reparera.

Veteran ar lattpackad tack vare hoga kanter, samt att kapellet ar hogt och
|att att justera. Det gar bra att fasta saker ovanpa kapellet och allt kan
hanteras med handskar pa.

Den bér bra i 10s sno och gar bra dven pa hard snd och pa skra. Nar man
sparar tenderar den att ibland att dka ut vid sidan om sparet vilket ar
irriterande. Gar in i en mellanstor bil tack vare att skakeln gar att vika pa
mitten och Gver pulkan.

XEnkel, gedigen konstruktion. Latthanterlig.
gSparar ibland daligt. Ostabil pa4 mycket ojamnt underlag.

Bara Fjellpulkens drag har fjadring. Baktill
finns fiste for till exempel bromsares lina.
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