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(bilden) ar alldeles
for blygsam for att
saga sa! Men utan
honom vete haken
om det blivit ndgot
av utforsakningen
har i Sverige. Och
han kan
BERATTA!

lle Rimfors, le-

gendarisk  skid-

pionjiar, nyska-

pare, utbildare
1 modern skidteknik saval
vad giller den alpina skid-
idrotten som den nordiska
lingdakningen, nu 87 ar
gammal och aktiv iakttagare
av dagens utférsakning, bo-
satt i Are.

Jag hade gladjen att under
julhelgen fa halsa pa i hans
stuga med adress Ullan, som
ligger mellan Are och Du-
ved. Under 40- och 50-talen
utbildade vi instruktorer i
Storlien och det samarbetet
resulterade 1 en varaktig vin-
skap.

Olle Rimfors ar ett stycke
alpin svensk skidhistoria och
tillsammans med Sigge Berg-
man introducerade han den
alpina tdvlingsakningen i
vart land. Nir trdffar man
en sa vital veteran, som sd
detaljrikt kan berdtta ur sin
minneskammare? Jag ska
hir forsoka aterge Olle Rim-
fors' skidhistoria, som f{or-
tjdnar att bevaras at efter-
virlden.

VAND!




Forts.

Forsta skidorna
vid fem ars alder

Vi bodde pa en gard som
hette Fagerlid i Tiveden mel-
lan Laxa och Askersund.
Nir jag var fem ar gammal
kom min far hem med ett
par skidor. Pa en kulle kom
jag att aka upp och ner, det
blev en kdr tummelplats un-
der vintrarna.

Men redan som nioaring
skickades jag till laroverket i
Orebro. Pa kvillar och son-
dagar fortsatte jag mitt skid-
akande och fick snart med
mig en hel del skolkamrater
en tre-milafird med karta
och kompass rakt igenom
skogen fran Grythyttan till
Nora stad.

Min gymnastikldrare var
den legendariska Adrian.

Han hade aldrig akt skidor
men foljde med som kéman.
Det drojde inte linge forrdn
av ldroverkets 800 pojkar
akte 600 skidor. Hans fru,
den kidnda gymnastikpedago-
gen Greta Adrign, minns
jag, blev en mycket duktig
skidakare, som jag beundra-
de. Hon akte skidor genom
Orebro pa den gata som i
dag dr ganggaita.

Fralst for den
alpina dkningen

Efter studentexamen 1914
valde jag officersbanan, som
da var ritt naturligt mitt un-
der andra virldskriget. Jag
valde att bli placerad pa
Jamtlands Faltjagarregemen-
te i Ostersund, vilket jag ald-
rig har angrat.

Det blev harda strapatser
och da framst med tdvlingar
1 skidbudkavle. Vann tre
ganger tdvlingen om Eber-
steinspriset, en tdvling som
fortfarande finns kvar. Men
det holl pa att ta en ande
med forskrickelse. Akte med
feber, spanska sjukan grasse-
rade och ’ett under att du in-
te dog’, sa ldkaren.

Maste ta det forsiktigare
med dylika strapatser, bland
annat blev jag backhoppare
och vann tre DM. Men sa
kom jag att se pa bio en film
om utférsakning. 'Wunder
der Ski’, som var helt fasci-
nerande. Med datidens film-
teknik hade man fangat
Hannes Schneider och hans
skidlarare i ett svindlande
dventyr pa skidor, alper i
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Olle Rimfors berdttar hemma

i Are for Calle Briandt.

Pa viggen i bakgrunden en bild
av Olle i Riksgrinsens stora
brant. Han var bara 70 ar da!

sol, fart, sving och hopp —
jag blev helt frilst for den
alpina skididrotten.

Mitt nyvickta intresse for
utforsakning gjorde att jag
sokte mig till en kurs i Stor-
lien. Det var hos kaptenen
Gunnar Dyhlén, som blev
den 1 Sverige som kom artt
omsatta i praktiken den alpi-
na skidtekniken. Han gjorde
en studieresa till Schweiz och
1923 genomfordes den forsta
kursen i utforsakning med
Dyhlén som instruktor.

Hans skidteknik kritisera-
des skarpt i borjan, men ef-

“Svenskarna ar
s& duktiga pa att
dka for att dom
éter skidvalla”,
sa ryktena som
gick i St Anton.

|

ter langdakarnas misslyckan-
den vid vinterolympiaden i
Chamonix 1924 fick Dyhlén
i uppdrag att instruera i ut-
forsakning. Det medférde
goda resultat vid kommande
tavlingar och darmed var
isen bruten for utforsakning
som sport i Sverige.

Dromresa
till St Anton

Mitt stora idrottsintresse for-
de mig 1925 tll idrottshog-

skolan, davarande GCI i
Stockholm. Jag blev kurs-

kamrat med Sigge Bergman,
som var den enda civila ele-
ven. Vi kom fran Norrland
bada tva.

Sigge fran Lulea var en
duktig lingdakare. Men jag
fick honom att dven bli in-
tresserad av  utforsakning.
Efter slutférda studier blev
han skidldrare och pa som-
rarna jobbade han som sim-
lirare. Sa smaningom fick vi
hora talas om Hannes
Schneiders skidskola i Oster-
rike och var drom att fa resa
ner till St Anton forverkliga-
des 1934,

Vi fick ett resebidrag pa
150 kronor vardera fran
Skidframjandet och nagra
tidningar. I ovrigt hade vi
under nagra ar skrapat ihop
litet pengar, Sigge som sjuk-
gymnast och jag nagra kro-
nor pa min lojtnantslon. Det
gdllde dock att vara mycket
sparsam, ett mal mat om da-
gen, till lunch ett franskbrod
och en ostbit — smdoret for-
varade viien vallaburk!

*Svenskarna
iter skidvalla!™’

De ovriga kursdeltagarna, de
flesta med ganska gott om
pengar at sin lunch inne pa
restaurangen. Efter nagra
dagar undrade de vad vi
gjorde pa lunchrasterna. De
fick da se hur vi vallade ski-
dorna med ’Rimforsvalla’
och tog smor ur en valla-
burk.

Nu spred sig ryktet att
‘svenskarna dr sa duktiga att
aka skidor for de dter skid-
valla’. All forflyttning upp
skedde genom att man spin-
de sdlhud under skidorna
men vi vallade 1 stallet ski-
dorna for uppforsgang.
Ibland fick vi aka buss till St
Christof med aterfird pa

| skidor i hirliga utforslopor

med alptopparna i sol.

Hannes Schneider hade
studerat engelsmin, som lart
sig telemarktekniken i Nor-
ge. Han omsatte denna tek-
nik till ett moénster anpassat
efter forhallandena i alpmil-
jO. Parallellsvang kallades
bland annat for Kkristiania-
svang.

Efter flera veckors delia-
gande 1 Schneiders skidskola
styrde vi kosan till Schweiz
och Davos, ddr vi deltog i1
VM i stortlopp och slalom.
En bra stortloppsakare mas-
te behdrska slalomtckniken
var en allmidn mening. Na-
gon specialisering som i vara
dagar fanns inte. Man tdvla-
de alltid i 2-kombination
med stortlopp som forsta
gren varvid placeringen av-
gjorde om man fick aka sla-
lom. Stortloppsbanan var ut-
prickad med nagra fa plikt-
portar och kunde man mel-
lan dessa vilja sin cgen vig.

Nir vi efter sex veckors
vistelse i Mellaneuropa kom
hem mottes vi av stor nvfi-
kenhet, som resulterade i fle-
ra slalomarrangemang. Hem-
ma i ostersund ordnade jag
triining for intresserade ung-
domar. Pa sondarna loste vi
gruppbiljett pa tag for resa
till Are, som hade bra ut-
forsbackar. Pa avstand stu-
derades var framfart av nag-
ra arepojkar med bland and-
ra Hasse Hansson och Sixren
Isberg, som sedermera blev
av internationell elitklass®’.

Satte bana
med granstorar

Sa langt Olle. Min egen fors-
ta slalomtavling gjorde jag
som skolgrabb i Solleftca
1935 da jag for forsta gang-
en fick se Olle Rimfors och
Sigge Bergman i aktion. Olle
satte banan med kraftiga
granstdrar, som vi huggit i
intilliggande skog och han
gjorde dessutom foraket.

I seniorklassen startade
Sigge mycket elegant kladd i
vit keps och gula handskar.
Han vann overlagset. Hasse
Hansson vann juniorklassen
och vi hemmapojkar upplev-
de akarna fran Ostersund
och Are som ouppnaliga sla-
lomkanoner. Men vart in-
tresse for utforsakning tan-
des och brinner alltjamt.

Ar 1937 hade utforsak-




ningen vunnit sadant gehor
att svenska misterskapen i
slalom skulle anordnas i Os-
tersund.

Olle Rimfors berittar: ’Vi
rojde upp en backe pa Fros-
on men alla stubbar fick vi
inte bort varfor dess tdcktes
med halmbalar. Ett stort pa-
drag gjordes med sjukvarda-
re, d4 man befarade manga
benbrott.

Askadare
brit tummen

Av stadens 14000 innevanare
kom hela 7000 askadare.
Men inga skador intriffade
under hela tdvlingen. Endast

Olle var langt
foresin tid. Pa
bilden ovan visar han
omstigningssvdngar
redan pa 50-talet.
Jiamfor med Niklas
Henning (t h) i arets
rivling i Adelboden.

en dam bland askadarna
som strackte pa halsen for
att se bitire halkade och
brot en tumme.

Segrare i herrklassen blev
backhopparen Hasse Hed-
jersson fran Djurgarden. De
forsta aren gjorde forresten
backhopparna goda place-
ringar i slalom. Kanske en
forklaring var att ett back-
hopp alltid skulle avslutas
med en sving, som ingick i
stilbedomningen. Damsegra-
re blev en flicka Séderbaum,
tror jag hon hette, ocksa
fran Djurgarden, som jag
hade haft pa kurs i Storlien.

Vid vinterolympiaden i
Oslo 1952 blev jag i tillfalle

att pa ndarmare hall studera
norrmannen Stein Eriksen,
dubbel virldsmistare i Are
1954, Hans teknik inneholl
moment av s k omstigning
(klivsvingar), vilket betydde
att akaren for over kropps-
tyngden fran skida till skida.
Man kan pa sa sitt driva
pa i sviangarna (se Ingemar
Stenmark) utan att oOka

| sviangradien. Denna teknik

ar i princip samma som da
lingdakaren gor ‘skridsko-
Kliv'.

Denna akteknik blev jag i
tillfalle att trdna med bro-
derna Grahn fran Téarnaby
pa ett traningsldger for mili-
tdr tvakamp. Man startade
med storslalom och direkt
efter passerandet av mallin-
jen fortsatte det hela med
lingdakning.  Omstignings-
tekniken kom sedan att pa-
verka akarna i Tarnaby och
Ingemar Stenmark dr i dag
den frimsta exponenten’.

Som pensiondr kom Olle
Rimfors att i manga ar verka
som skidldarare i Riksgrian-
sen. Pa viggen inne i sin stu-
ga har han ett fotografi vi-
sande den 70-arige Olle Rim-

| fors i full fart utfor stor-

branten pa Riksgrinsfjillet.
Man ser hela kroppsspraket
uttrycka en skidgladje, som
in i dag praglar hans sinne
nidr han erinrar sig handelser
fran sitt rika skidliv. O
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