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(tolv) man och tvd schidferhundar! Och &nd& rdknade vi
ut, att en till kunnat kldmmas in. Niar sidmjan dr god. ..
Men aldrig har jag legat sd obonhorligt stilla ndgon natt
tidigare. Vid minsta f6rsok till rorelse plattades jag 6gon-
blickligen till fran fyra, fem hall.

P& morgonen — ty det blev morgon dven torsdagen
den 29:e mars — hade vi ater sol, klart och — 7
grader. Valla: Rimfors 3, 1att 2. En man i taget fick bryta
sig loss. Abrahamarna stucko i vdg forst. Vi letade for-
gives efter "Fithrers” anorack hela morgonen. Pa kvillen
lag den i hans péals. Samtidigt fick jag tag i min fina f&ll-
kniv, som jag misstdnkt alla {6r att ha lanat. Den lag i —
dagsviskan. Det dar att man litet utmanande undrat ”vem
som l8nat” ens grejor, ndr man (i 9 fall av 10) sjilv slar-
vat undan dem, hor sdkert till all expeditionspsykologi.

Tjaktjapasset uppe vid Tjédktjatjakko blev dagens prov-
ning, med cirka 200 meters stigning pa 1 kilometers distans.
Ingenting annat att gora &n spanna av skidorna, hidnga dem
pa slép efter pulkan och gé upp.

En del av truppen tog nattlager i Alesjaure stuga och
kéta, Abraham stack i vdg vaster 6ver mot Sjangeli och
B.-L:s grupp, med Christian och mig, skidade en nattmil
langs Alesjaure och byggde igloo i en vik under Nuokustak-
fjallet. Vi hade 15 grader kallt, men idealblocksné, tatt
vindpackad, och hyddan stod fullt klar pa halvannan timme.
Den var ett monsterhotell 1 sitt slag, och for att inte kum-
panerna skulle missa den byggde vi en jattelik trafikpil pa
en udde i deras vig.

Fredag den 30:e. Sol, klart, — 11 grader. Gar-
dagsvalla. Vi fingo sensationen av bjérkskog och sdgo sné-
ripor ned mot Kamajokk. Enda levande varelser vi forut
skddat voro tre norrman, felaktigt kladda fran topp till t4,
men fina skidlopare, pd vag till Alesstugan. Samma dag
sdgo vi en korp.

Vi njoto en tretimmarsrast (!) nere vid Kamajokken, vi
hade inte sett rinnande vatten pd 4 dagar och bilgade (na-

Silkastugan i skuggan. Byggd for fyra personer fick den nu rymma 12 man och 2
hundar. G. Birch-Lindgren, foto.

ool obehiirskat) i oss halva den underbara fjallbdacken, sné-
hadade och hade oss. Solen formligen brénde.

Forceringen av passet upp till Héikamajokkdalen blev
licla resans virsta prov med pulkorna, vilka pa ett stille
miste spiannas av och langas samt dras f6r fot pa ett annat.
"Den lilla detaljen” kallade Backus detta pass.

Kvillens liger slogs i stark kyla * /, mil SO vattendelaren
i [Haikamajokkdalen. Vi hade lagt ingéngen till vér igloo
«f, att vi skulle ha Kebnekaise i dorrgapet, nér vi vaknade
pii morgonen, men d& kom Svérd och slog upp sin hydda pa
lomten framfor och forstérde utsikten.

Under byggandet fullkomligt brann Kebs stora topp 1
solnedgdngen. Det var Alpenglithn som hette duga.

Hir byggde Birch-Lindgren igloon fyrkantig &t dérrsidan,
st vi kunde ligga raka alla.

Alingsds skar block 8t Sviard. Man hade hunnit till dorr-
hlocket. Tva man kommo kénkande pd det, men Svird var
imte nojd.
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— Du har inget sinme f6r méitt och linjer, Alingsés,
sade han.

— Men jag har ju gjort det precis som du sa’, svarade
Alingsés fortvivlad.

— Vad sa’ jag d&?
— Jo, du sa’ att jag skulle gora ett block som var djik-

hgt stort och djakligt fyrkantigt, ett rlktlgt helvetesblock,
sa’ du.

— 1 s fall, sd, sade Svird och gjorde en forltande gest.
Och ett helvetesblock var det.

Lordag 31:e mars. Sol, — 11 grader. Gardags-
valla. Vi hade en dryg bit till vattendelaren, men fingo
sedan fina 1opor ned mot Riksgrinsen. Vi motte ett sill-
skap norska damer och herrar, som skulle till Abisko. De
tittade pd véra pulkor, togo Rimfors adress i Ostersund for
att bestdlla dylika och frigade, om vi till dventyrs hade
brod. Det hade vi. Hade vi ndgot annat 6ver i matvig, si
saknade norrménnen dven det. De fingo litet annat ocksa,
korv, flask o. s. v. Typiskt norskt, detta glada littsinne i
fjallen, tjusigt pd sitt sitt, men vil riskabelt.

En herre fragade en gdng en dalmas om ’sjon ligger”?

— Ja, stoge ’an, sd syntes ’an fill #nna hit, svarade
masen!

Det skulle han kunnat siga om Katteratsjon, som enligt
kartan pd svenska sidan ligger 776 meter Gver havet, pd
norska 697, och alltsd egentligen borde vara ett av virl-
dens hogsta vattenfall. Dar plockade vi upp en dam, som
skadats. Rimfors tomde sin pulka 6ver i vira och korde in
till Riksgrénsen som ambulans. Hans pulkamodell visade
sig verkligt tillférlitlig som sjuktransportmedel. Christian
for bakom och motverkade med ett rep sladdning pi skr-
bitarna. I branterna ned mot jédrnvigen var transporten sir-
skilt besvirlig; de bdda Modepojkarna med sitt Gvermétt
av kondition trivdes, nir de fingo bara och dra och slita
och flyga fram och tillbaka litet extra.
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Birch-Lindgren vid idealigloon i Haikamajokkdalen, byggd med raka hérn pé& sidan
om ingdngen. Forf. foto.

Gruppen Abraham hade fran Alesstugan svingt ratt upp
for Alespakte frén 700 till 1,120 meter och vid 11-tiden pa
kvillen gétt i oppet nattliger utan tak, men med vindskydd.
De béda kiruniterna i renhudssovsiackar klarade kolden bra,
men Abraham sjdlv i dunsovsick redde sig simre. Han pur-
rade ocksd sillskapet i otta, kokade “bjornblod” (kaffe)
och kérde till Unna Alakatsbaracken, mojade sig till mid-
dagen, fortsatte till Sjangeli (2 kr. natten f6r hérd brits,
vilket dock kan foérsvaras for den svdra vedfrégans skull),
hrot upp tidigt och fick efter diverse berg- och dalbanor en
nira 2-milslopa utfor till Grinsen.

Abraham sammanfattade Sjangelivigen sd: vinst i tid,
ej sirskilt litt, men dock framkomlig med pulka.

I god tid till pdskaftonsmiddagen korde vi in till Riks-
oriinsen och fingo uppleva den sensationen att fortira skilda
b ritter och drycker ur skilda kérl och att kanna rétterna
smaka var och en pi sitt vis. Men litet skygg kénde man sig
nistan bland fréken Hildur Ericssons 150 géster, hur snélla
och vinliga dessa &n forefollo att vara. 101
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Utrustningen. Ned med blusen! De sura skorna.
Bista pulkan. Vitaminbrist, citrongrogg.

Aven om vi under drets fjillexpedition hade “oturen”
att inte fd tillfdlle att prova vér utrustning i en ordentlig
storm, sa ger dock en veckas vintercamping i fjéllen dven i
gott vdder rikliga nya erfarenheter om utrustningen och
maten eller bekraftar gamla iakttagelser.

En sak ar klar: blusen, detta koketta, négot feminina,
prydliga och populédra plagg kan nog gora sig bra vid konst-
dkningen hemma i hotellbackarna, men &dr olimplig i den
allvarliga fjallkladseln. Den drar s& sméningom ihop sig
efter omvaxlande blota och frysning och tenderar att bli
for kort, den ldmnar intet skydd nedanfor béltet, och den
byltar ihop sig vid ytterligare pakladning i skikt.

Man har d8 betydligt storre utbyte av bara en enkel, bil-
lig arbetarskinnvdst. Men vill man ha en hel skidkostym,
vilken ju onekligen gor sin man mera ’kliadd”, bor blusen
utbytas mot kavajliknande rock, eventuellt dubbelradigt
kndppt, som gdr ned Gver site och land och alltsd dven bil-
dar vindskydd framtill, med latt uppslagen och létt knappt
krage, ytterfickor pdsatta dven nedtill, eventuellt skuren i
raglanform, s& att armarna lattare kunna lyftas, samt utan
”lopare” och grannldtsskarp i midjan, for att livremmen
skall kunna anséttas som den bést passar den utrustning man
for tillfallet bar. (Den kan ibland dra uppéat och ibland
tynga nedat.) Rocken bor ocksd vara avpassad f6r endast
ylleskjorta plus slipover under, ingenting mer. Behover
man ha mer pi sig, dras detta utanpd (skinnvist, olle, ano-
rack).

Har man denna sorts rock och dessutom stormblus och
overdragsbyxor, s8 behova de vanliga byxorna ingalunda
ha den ytterst hindrande s. k. sjomansknéppningen, utan
vanlig, bldsfri gylf. De skola ocksd ha ordentlig atdrag-
ningstamp och inte de smd ineffektiva spdnnanordningar,
som man ser pd en del driktmodeller. Detta &r ganska vik-
tigt, d& man eljest efter den successiva inmagringen under
fiarden irriteras av att inte byxorna sitta uppe perfekt.

En del av de giingse populira mosstyperna dro avgjort
olampliga. Den verkliga fjillmossan méiste ha en hérd
skdrm, som kan skydda mot snopisket och bilda ordentligt
stod f6r anoracken. Likasd maste den effektivt skydda oro-
nen och dandd mycket latt kunna dras ned over dem.

Anoracken (stormblusen) av den tunna, billiga typen ut-
domes sdsom for vek av manga fjdllman. Den har ocksd
cn stor oldgenhet att latt bli vit, men annars forefaller den
ovanligt effektiv och borde motsvara behovet for en expe-
dition av den typ vi tala om. Den ar emellertid sa latt, att
ingenting bor hindra dem som s& hava kan att ta med en
tyngre och effektivare stormblus. Nigra andra stormbyxor
iin de tunna, latta och billiga (ocksd av ballongtyg) anser
jag icke man behover.

Skoproblemet &r alltjamt lika oldst; sura skor, sura genom
hl6tan utifrdn och virmen inifrén, dro val iglooistens stora
{och enda) forbannelse. De av Sven Svird péhittade ra-
gummiladdorna torde dock vara ett steg i ratt rikining —
{4 se om inte ett forsock gores nésta ging med riktiga ra-
gummipampuscher! Ragummits slitstyrka vid bindningens
ansdttning var Gverraskande stor.

Jag har diskuterat denna friga med &tskilliga norrbott-
ningar, som leva mycket ute i snon, och fér alla existerar
samma bekymmer i storre eller mindre utstrackning. En del
av dem ha hallit fore, att skons energiska preparering i for-
vig med exempelvis ren fartalg eller annat bra fett ricker
val till och laddor dro obehovliga, men vid nirmare under-
s6kning har det alltid visat sig, att vederborande tinkt sig
sadana fiarder, dd eldar kunna uppgoras. Under vir expe-
dition hade vi pd fem dagar inte s& mycket som minsta lilla
(ridbuske inom rackhall; och att torka skorna over primus-
l6ken hade vi inte rad till f6r bensindtgéngens skull.

Man kan icke annat dn uttrycka sin oholjda forvaning
iover svarigheten att fa tag i lampliga ylleskjortor for sport-
hruk. Yllet, som tar upp svetten utan att kyla kroppen, ar
ju icke blott lampligast till de flesta vintersporter utan ocksé
Lill atskilliga sommaridrotter, i vilka man skall réra sig sjalv
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over sveltningsgrinsen, exempelvis orientering, gang, tennis
och néstan all sorts traning, déri 16pning utomhus ingér.

Dunsovsickarna, som ha den stora fortjinsten att vara
ytterst ldtta, torde knappast stoppa for snohyddorna. Man
maste ha renhud. Bista tilldragningssittet torde vara blixt-
las.

Rimfors modell av pulka, 175 centimeter ling, helt
rektanguldr och alltsd med lika  bred nos som akter samt
av olika bredder fran 42 till 50 centimeter #r utan tvivel
framtidens. Med sin flata botten 16pte den stotfriare och
mera glidande dn vdra bdtformade ackjor. Inte minst var
den ldttare i I6s sn6. Packad blev den betydligt ligre och
dansade alltsd inte runt lika litt. Den var ndgra kilogram
tyngre, men kindes likval lattare att dra.

Vi hade draglinor, Rimfors ddremot rottingskalmar, an-
gjorda med starka gummifisten. Rimfors slapp silunda
praktiskt taget alla ryck. D& vi med vira draglinor gjorde
ett skarpt ryck framat straffades vi for var extra anstring-
ning av pulkan, som kom insittande i vra bakhasor, Rim-
fors daremot belonades genom att {8 en stilla paskjutning
framat.

Var matsick inneholl forvisso inte mycket av vitaminer.
Men frukter och gronsaker dro tyvirr alltfér skrymmande
for att kunna bli ndgon huvudbestdndsdel i forrddet under
sadana hir expeditioner.

Man torde dock till en annan ging kunna 6ka pa den tor-
kade frukten, minska kavringen (godast stekt som “fattiga
riddare”) nagot och medféra det tjockaste brodet i stillet
for det tunna vi hade. Buljongtirningar passa knappt: de
driva torsten, och den behéver sannerligen ingen extra puff
for att gora sig pdmind.

En flaska koncentrerad citronsaft visade sig vara ett verk-
ligt lyckat inslag. Va&r lilla citrongrogg efter middagen i
varmt vatten och med ndgra sockerbitar till representerade
faktiskt dagens kulinariska kulmen. Endast sidana dryc-
ker bér man for ovrigt tillreda, till vilka kunna sittas eller
atas mycket socker.

Sista dagens sista rast: en typisk kokgrop med vindskydd. — Vi ha sett folk — det
luktar hotell i naturen — -— — — G. Birch-Lindgren, foto.

I'or alla, dock ej for damer. Billiga hotell. Triining.
[londition. Kyla. Fjillpyjamas.

Nu skulle vi alltsd& vara framme vid slutbetraktelserna
kring var iglooexpedition 1934.

Vilken kan den praktiska vélsignelsen av iglooismen bli
och vilken framtid kan den nya “rorelsen” rdkna med?

De iglooister, som nu experimentera sig fram med utrust-
ning, hyddkonstruktioner och seder och bruk under far-
derna, fa val betraktas som en sorts pionjirer. Om ndgra
iar skall foreteelsen vara helt vanlig, ehuruvil jag knappast
skulle tro, att det ndgonsin i ndgon allménnare utstrickning
hlir kvinnorna forunnat att njuta iglooismens hirlighet, dar-
1ill ar sjdlva byggandet ett alltfor héart jobb redan i gott
viider for att nu inte tala om de andra strapatserna.

Tva huvudskal tala f6r iglooismens snara genombrott:

1) Den uppléter portarna till fjallens stora, inre virld,
ddr expeditionen bygger sin turiststation, var den behagar, 105
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bor hur linge den 6nskar, gor utfirder och bestigningar och
flyttar nédr och vart den vill.

2) Den ér billig. Skidutrustning, en skinnvist, en olle,
en anorack har vél var och en som en ging rest norrut. En
sovsick (50—60 kr.) och en pulka (Rimfors modell kos-
tar 50 kr.) dro visserligen dyra ting, men engéngsutgifter;
och sovsiicken kan man ju campa i &ret runt. Jag komplet-
terade i &r min utrustning fér 35 kronor, nista ar skall jag
knappt behova satsa en tia. Hela matsicken for var fird
kostade 11 kronor. ,

Och vara igloohotell bodde vi gratis i. Fattas bara annat,
vi rddde ju till och med om dem.

Alltsd: utrustningen fér en iglooexpedition #r dyrare
forsta géngen dn en vanlig hotellresa, sedan ungefir det-
samma, tigbiljetterna desamma, men sjilva vivret betydligt
billigare (10—11 kr. fér sju dagars proviant) ; man slipper
vara med i rusningen till sportplatserna och riskera att inte
fa plats dir till paskens frhojda priser. Och pasken ar vil
for de flesta lampligaste tiden f6r en fjillresa ur ledighets-
synpunkt — ur solens, rekreationens, hilsans synpunkt bru-
kar den avgjort vara ritta tiden.

Som iglooist &r man fri och oberoende och bestimmer
sjalv 6ver tid och plats. Och d& fir man &ndi pa kopet
njuta en vildare, stoltare, orérdare natur och den i vir vek-
liga tid oskattbara forménen att 4 leva nigon veckas under-
bart, primitivt liv, ett manligt liv bland min, ett kamratliv
bland kamrater, effektivt fjérran frin telefon, telegraf och
post med vidhingande bekymmer av diverse slag.

Naturligtvis bér man inte alldeles otriinad ge sig ut pa en
sidan hér expedition, vilken &ven i mycket gott vider kan
sigas vara en kedja av strapatser. Att trina exempelvis
nere i snolosa Stockholm ir inte s latt, men dels fir man
soka utnyttja de snésmulor som ges, och dels kan man ju
l6pa till fots, hur mycket man vill i omgivningarna. Olle
Rimfors skidgymnastik ldr vara mycket bra. Och person-
ligen &r jag sedan gammalt anhingare av Gunnar Dyhléns
huvudmetod att trina for skidsésongen — att akta sig for

hissarna och ga sa mycket som mojligt till fots i trapporna.
linkelt, men effektivt. Man blir stark i motluten.

Under expeditionens ging kan man gora en del iaktta-
gelser pa sin egen kondition. Forsta skiddagen gir allt
lekande létt, men andra och tredje tycker man sig ha det
ganska trogt och motigt. Man pligas framfor allt av en
otrolig torst, vilket blir ett alldeles speciellt kapitel under en
fjallfard, d& man kan fa g8 dagar utan att se eller komma
at rinnande vatten. Man tvingas alltsd bekampa torsten,
och det kan kinnas népet nog ibland. Jag vill inte precis
pasta, att man drar pa sig hallucinationer eller dker om-
kring och ser hégringar av gamla Brunkebergspumpen, men
langt ifrén dr det inte. Saken forvirras av att snosmalt-
ningen dr en si férvanande langsam affir. DA man en ging
har koken i gdng och borjar {8 vatten, har man dnd4 ingen
chans att {4 mera dn en brakdel av sina begirelser tillfreds-
stiallda.

Men redan under tredje dagen borjar en forandring till
det bittre intrada, sedan allt markbarare varje dag. Man
har blivit s& uppenbarligen mycket starkare och uthélligare
och invand vid luft, liv och leverne, att torst- och hunger-
kénslor ndrma sig grianserna for det normala.

Aven f6r koldmottaglighetens del gor man liknande iakt-
tagelser. Pa andra, tredje dagen ndr man en okénslighet
f6r kyla av olika slag, som man aldrig skulle trott sig
sjilv om.

Vi ha tidigare ndmnt, att temperaturen inne i igloon under
middagskoket gick upp i 10 grader, med ljus brinnande héll
sig i 5 och sedan sjonk ned till ungefar noll. Man sov ut-
maérkt i detta klimat. Visserligen bet kylan litet i niisan, om
man sviavade ut med densamma i rymden, men annars kiin-
des inte det hela stort kallare &n i en kall singkammare.
Men da hade man f6rstds lumpat pd sig ritt mycket, allt
enligt den vélsignade flerskiktsprincipen.

Kanske védra fjallpyjamas intressera? Narmast kroppen
ylleskjorta, sedan slipover (eventuellt), skidblus, skinn-
vist eller olle (ibland bdda delarna!), yllescarf om halsen,
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mossa (eller hiita), yllekalsonger och tva par yllestrumpor
samt runt om det hela sovsicken. Dessutom ldg man pa
pulkans botten, 6ver vilken en renhud bretts ut. (Mannen
med ryggsdcken hade det ndgot simre stillt, som maste
ligga sin renhudsmadrass och o6vriga isolerande plagg
direkt pd snogolvet.)

Frysa skall man alltsd absolut aldrig behova gora under
en sddan hdr fiard, men personligen hade jag dock en kri-
tisk timme pr dag betraffande fotterna vid framkomsten till
lagerplatsen och igloobyggandet. Detta berodde emellertid
pa, att jag latit lura mig att kopa léga skinnmockasiner till
skoombyte 1 stéllet f6r lapptussar. Mockasinerna visade sig
odugliga att ha ute i snén, och darfor maste jag behélla
skidskorna pa till singgdendet; vilket meddelas blivande
iglooister till en varning.

En sak hade jag s ndr glomt namna. Ofta har jag hort
fragan, hur man férfar om stormen redan kommit pa. I
storm kan man vil inte bygga igloos! Vana igloobyggare
kunna f& upp hyddan i ganska hért vader, men blir stor-
men for ilsken, bygger man en stormbivack, som tar 20
minuter. Man gréiver en grop och reser blocken bredvid;
bredden tas till si, att stavarna kunna laggas upp pa sido-
blocken, langden s& att skidorna, lagda over stavarna, stédja
pd gavelblocken. Sedan ticker man med tre rader block.
Se Birch-Lindgrens teckning i P4 Skidor 1934, sid. 67.

Var och en som har nigon idrottslig trining eller upp-
fostran kan bli iglooist. Men har han inte varit med om
saken forr, kan han inte sla sig ihop med tvd andra (den

* minsta trupp som kan tinkas for en igloofdrd &r tre per-

soner), som inte heller varit med och bestimma sig f6r en
expedition. Ty ett oeftergivligt villkor &r, att minst en man
varit med som iglooist och att samthga deltagare ha nigon
fjallvana. Omdomesgill ledning &r alltsd viktigast av allt.
Ar for ar vixer antalet iglooister, utbildade under Skid-
framjandets hdgn, och det kommer sikert inte att bli svart
for den intresserade att gora sin entré i “rorelsen”.

Y.
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