
Martin Mafsbo
överlägsen i .tungt

18-kilometerslopp.

-t.

valdes:
. Riksförbundet: J.Påhlman,E. Magnusson

och G. Rosberg;suppl.: A. H.Stenström,F.
Bylander och J. Persson. .'

Idrottsförbundet: •J. Påhlman, O. Hall~
berg och G. Rosberg. .'

Skidförhundet: J. Påh1man, E.. Magnul-:
son, E. Gra~berg, J. ]onss9n, Långå,och G.
Rosherg. '

Brottningsförbundet: E•.Rudtoft,
Velocipedförbundet: O. Hallberg.
Skolidrottsförbundet: C. Horner.

De olika sektionsstyrelse
fingo följande sammansättning;

Orientering: . A. H. Stenström, . ordl.,
Gustavsson, Brunf1o, E. Luildholm, E. G .,
ransson, Hackås, T. Jonsson och A. Sjölilik

Btottning:E. Rudtoft,' Btäcke, ordf.,.G:
Johansson, Bräcke,H.Erikssonoch I.Lan­
son. . . .:..

Simning: P. Hallström, ordf., B. PicuteU;
G. Nyström och J. V. Ryddl, Btäcke.

Skolidrott: P. O. Nord, ordf., Sigrid Ww-:
berg, C.' G, Wmqvist, C. Horney, K. Hag
berg, Krokom, och K.Wiren. Järpen.

Ombudsman i idrottsplatsärendenI
Granberg. '.

Arbetsutskott för Härjedalen:. ·H.· .·Duv­
hammar, A. Larsson och W. Frödin; Sveg,
J. Jonsson, Långå, samt J. Ganell, Vemda~
len.

Till backdomarkommitte valdes: E.Gran~
berg, ordf., K. Hagberg, Krokom, oehiL
Söderqvist.

Till ombud vid idrott$rik$~

dagen

Tiden krIivel' numer än nägon­
sin att man hållersinkondition
i fin form, annars blir man lätt
distanserad. Läkare rekommen.
dera Brunum, det är fullkomligt
koff'einfritt - frestar varken på
hjärta eller nerver•.Brunumär
allmänt· omtyckt för sina. goda'
egenskaper- kokas· som kaffe.
Ij4kg. 40 öre ...:.. 1/2 kg. 75 öre.

*

Till ordförande omvaldes kaptenPåhlll'l
och av de i tur avgående· stytelseled: .. .
nll omvaldes' 'lli,'r-'F, Yditri5mi"H'amfu
J. Jonsson, Långli, John Persson,öste
.och A. H. Stenström, östersund; sam
valdes hr K. Wiren, Järpen. RevisorerP1~
A. V. Skoglund och B. Larsson, öst
med. K. A. Kihlströmocb l. Collin.
sund, som su.l'pleanter.

Jämtland-Härjedalens' 1'drbttsfl'l
hund höll pli lördagen årsmöte å' .

. huset under kapten J. PMllmanso
förandeskap.Ett '. 30-tal. ombud,
presenterande 37' röster; naivaro,'
siffra som tyder' påiltt intresset
:1rsmötet inte var n synnerligen Sto
Men så hade ju inte' heller någon a
tation i likhet med i fjol förek
'föremötet."" .

Distriktsförbundet och'
Hofvallen.

Distriktsförbundets ekonomiska' intressen .1
idrottsplatsen Hofva1len har det 1, f!eralr
varit taloni att avveckla. Nu förelåg en mo­
tion i frågan av hr E. Magnusson, somföre~<
slog att förvaltningen av idrottsplåtsen skrit-.:
le överl:1tas på euekonomiskföre~g,där
även staden borde vara representerad. Mo>
tionen bifölls. ' ,

D.-M.beskauastillförmJn, ~"
. för S. M.~representationen.

Förbundsstyrelsen .' ha.de .föreslagit att
D.-M.-tävlingarna p& skidor i fortsättningen
skola heskattas.Av behållningen p~ samt­
liga arrangemang isambllnd med D.-M. skall
20 pro~ av nettot tillfaIfa distriktsförbundet,
s'?m~ka1l anvipIda medlen till resebidrag lit'
forenmgarna till. S. M.och. D.-M..samt ev.'
ocksa. till bekosta:ride aven överledare för<
S.: M~-ti1;tPPen; .

f)kjninesaninalningarna.
Okynnesanmälningarna, som i vinterv~rit ....

synnerligen talrikt förekommande vidskid_
tävlingarna,hadepåtalats av förbuIldsstyrel~,
seI4Frågan diskuterades nu. S:1som boteme~
4;1 motdett~ ~nda fö!eslo&s bL a. enhöH' ;
nmg av ~ä1nmgsavgiftentill S kr.. vliravJ

Are Slalo~lubb,·som ~äl får räk­
nas som den förnämsta i sitt slag i
landet, anordnar annandag på~k täv­
lingar i nyaslal0111backen, som där­
med för fö~s~g~ngeri'un-i bruk som

. tävlingsbacke. Tävlmgen fh betraK­
tas som generalrepetition förS. M. i
Östersund den 4 april. .

Slalomtävlingar
o

i Are.

-

Hasse' Hansson hade dagens
snabbaste åk.

Trondheim­
Östersund 14aug.

DE SOM FÅTT
STARTFORBUD.

Bland de slalomIöpa.re, som voro
redo att starta 1'1. S. hl. i lJstersund
den 4 april, men som genom Skidför­
bundets senaste beslut få nöja sig med
att vara åsHdare, kunna i första
hand nämnas: A1teDitzmger, Erland
Almqvist, Eve~ Pettersson och Kurt
Plilsson, Storlien, Sture Zetterblbm
och Gösta Svanbikk, O. S. K.r samt
Gustaf Larsson och Bertil Persson,
Are S. K.

:Dubbelseger för Åre genom
Isberg och Hansson.

-

Jämtarna
dominerade

Järvsö slalom.

Arets stadsmatch i fri idrott mellan
Trondheim och Ostersundär - enl.
vad O.-P. erfar - avsedd att äga
rum ii N. T. H. I:s nya idrottsplats
i Trondheim den 14 augusti. '

'Det har som bekant "arit tal om
att i vår söka ~terbörda' vår storlö­
pare Henry Jonsson till fädernebyg­
den ig~ och bl.· a. har det ,gjorts an­
strängningar. att skaffa honom arbete
i Östersund, vilket också lär ha lyc-'
kats..

Enligt vad ö.-P.erfar är det emel­
lertid nu avgjort att· ,.Kälarne" kom­
mer att bli sinnra klubb, Hellas, tro­
gen även i fortsättningen•. Han har
s:1lunda Utt anställning vid brandkJt­
ren i Stockholm och skall i daga~a

resa ned för att genomgå df'nödvän.
diga proven.

-

FRIA IDROTTENS
DAG.

(T. T.) Stockholm 22.

Den s. k.Fria idrottens dag anord~

nas i lir för fjärde gången den 11-13
juni. På programmet st1t följande gre­
nar: löpning 200 och 3,000 m:, höjd-
hoppOchkulstötclng. . .. .'

Jiirvs(5, rondag (ö.-P.)

Järvsö slalombacke mvigd;l. p! sönda.gen
i närvaro av'c:a 4,000 personer. Enbart från
Bollnäs kommo med tliget c:a 500 personer.
Från Hudiksvall och Söderhamn voro buss­
resor anordnade. Intresset från Stockholm
och Gävle var påtagligt. Bilköen var över
11/2. km. lång.

Invigningen förrättades av Skidfrämjan­
dets representant, major Liden, Gävle, som
höll ett kärnfullt tal och därrrled förklara-
de slalombanan invigd.... ~

Därefter vidtogo tävlingarna, i vilka eli­
ten av Sveriges slalomåkare deltogo. De fles­
ta åkarna körde felfritt, men Staverfeldt ha­
de oturen förbise en port och måste gå till­
baka, vilket kostade honom en hel del tid.

Backen förklarades av samtliga löpare va­
ra alldeles utomordentlig och då den är lan­
dets största, lovar· detta ju gott för Järvsö
slalombana även i fortsättningen.

Under tävlingarna körde Hans· Hansson,
Are, ett störtlopp, i .vilkethan pressade ned
tiden till närmare hälften av den, slalomba­
nan tog. Succen var p:1taglig.

Resultatet av inbjudningsloppet blev:

1. Sixten Isberg, Are S. K., 2.35,8.
2. Hans Hansson, d:o, 2.35,8.
3. Nils Vestman, Ostetsunds S. K., 2.38,4.
4. B. Persson, IFK, Östersund, 2.39,0.
5. S.Liljedahl, östersunds SK, 2.39,8.
6. F. Pettersson, Krigsskol. IF, 2.40,2.
7. Kurt Ernow, östersundsSK, 2.45,0.
8. Ulf Staverfeldt, Ostersunds SK, 2.46,8.
9. H. Karlsson, IFK, östersund, 2.48,4.

10. Erland Larsson, Are SK, 2.50,0..
11. R. Persson, Frösö IF, 2.50,8.
12. G. Vallner, IFK, Sundsvall, 2.50,8.

Dagens snabbaste åk hade' Hans Ha~on
'1.16,6.

"Kälarne·"
tJ

stannar i· Hellas!

Stina Kinberg vann dam­
klassen.

Helgens slalomtävlingar i Storlien
bjödo på. ganska goda' tider, trots att
föret ej var det bästa. Deltagarna vo­
ro nifulga, men inga av grannländer­
na voro reprC$enterad~ något. som
man kunnat hoppats på.

Prislistan för de' olika klasserna fick föl­
jande utseende:

FlickoT ej fyllda 16<1r:
1. B. Rimfors, Dstersunds S. K., 58,3.
2. M. Nilsson, Storlien, 61,0.
3. K. Smith, Östersunds S. K., 63,8.
4. G. Kinberg, Are, 65,0.

Damer klass 4:
1. G. Ekvall, G. C. 1., 77,3.
2. B. Grane, d:o, 87,8.
9. A. Söderho1m, d:o, 89,1.
4. A. Johansson, d:o, 93,2..
5. E. Wikander, 94,8.

Herrar, klass 3:
1. S. Callin, Skidfrämjandet, 70,2.
2. I. Palmer, d:o, 71,3.

Herrar, klass 2:
l. O. Ohlsson, O. S. K., ,54,1.
2. Tideman, Skidfrämjandet, 56,1.
3. G. Berg, d:o, 57,1.
4. B. Brambeck, d:o, 58,9.
5. K. Hesselman, Djursholm, 59,2..
6. H. Pau1sen, Järpen, 60,4.
7. B. Karlsson, O. S. K:, 61,0.
8. B. Wallgren, Skidfrämjandet, 61,2.
9. H. Hedenmark, Castor, 61,9.

10. O. Gustafsson, Mattmar, 63,4.

Juniorer, gossar ej hllda 16&r:
1. N. A. Tomasson, Åre, 48, 6.
2.E. Edlund, Storlien, 49,0.
3. D. Andersson, Ange, 51,3.
4. T. Wänseth, Storlien, 53,3.
5. A. Isberg, Are, 53,5.
6. S. Johansson, Storlien, 55,6.
7. A. Molin, d:o, 56,3.
8. R. Telander, d:o, 56,4.
9. K. Larsson, Are, 57,3.

10. A. Jonsson, d:o, 57,4.
11. L. Edlund, Storlien, 59,0.
12. A. Jönsson, d:o, 59,9.
13. B. Molin, d:o, 60,0.
14. B. Haase, O. S. K., 60,0.
15. B.. Tingdahl, Skidfrämjandet, 61,9.

Herrar, fydda 16-30&r:
1. G. Pettersson, Storlien, 1.23,7.

2. T. Svärdfelt, O. S. K., 1.26,8.
3. U. Smith, ~:o, 1.26,8.
4. )'l. Halvarsson, d:o, 1.27,5.
5. V. Jonsson, Are, 1.28,6. ..
6. T, Wel:indet;' Stotlien, 1.29,4.
7. K. A Andersson;ö~ S. K:, 1,30,3.
8. A. Rohlen, Åre, 1.30,5. ,
9. N. Jonsson, Are, 1.31,9.

10. J. Olsson, Frösön, 1.36,0.

Herrar, fyllda 36 Jr::
1. E. Hedberg, Köpnianholinen, 2.05,5.

. 2. 'E. Johannesen, Göteborg, 2.19;5.
3. M. Wallen, Skidfrämjandet, 2.39,2.

Damer; fyllda 16 Jr:
'1. Stina Kinberg, Ostersund, 2.01,3.

2. Brita Tomasson, Are, 2.25,8.

G.pettersson'
. .'. .

snabba'st i
Sforlienslalom

'Vid backinvigningen i'
.Sikås

på söndagen deltogo 35 hoppare. Föret var
nog det .tyngsta tänkbara och fallprocenten
blev därför rätt stor. Backen är liten, men
enligt åkarnas utsago naggande god. Ett 150­
tal åsk:1dare åsligo tävlingen. Samtliga ju­
niorer visade god takter och bli nog att räk­
na med i framtiden. Yngste deltagaren, en­
dast 7 år, fräste i väg för fullt och blev
livligt hyllad. Resultat:

S e n io r er:
1. K. Persson, Sikås 102,3 poäng.
2. A. Svensson, Hammerdal, 96,5 p.
3. G. Svensson, d:o, 90,0 p.
4. A. Svensson, Borgvattnet, 88,9 p.
5. B. Svensson, Hammerdal, 86,2 p.
6. Haldo Persson, Fyrås, 82,1 p.
7. N. Blixt, Hammerdal, 81,1 p.
8. K. Vestman, Borgvattnet, 78,3 p.
9. B. Jönsson, Sikås, 76,7 p.

10. F. Vesterberg, Borgvattnet, 69,6 p.
11. K. V~stlund, SiMs, 65,9 p.
12. J. Nyström,· Hammerdal, 62,6 p.
13. A. Plilsson, SiMs, 56,0 p.
14. J. Vestlurid, d:o, 52,7 p•.

J u n i o r e r:
'1. M; Olsson, Fyr:1s,92,7 p.
2. E. Bergström, Sikiis, 88,2 p.

. , .' 3~ 'H. Björk, Borgvatnet, 82,7 p.

. .. 4. J. Ohman, Fyr:1s, 81,1 p.
5. S"'Olovsson, d:o, 80,4 p.
6. Y., Danielsson, d:o, 80,4 p.
7. S. Eriksson, Borgvattnet, 80,0 p.
8. E. Ottsson, Hammerdal, 79,9. p.
9. J. Larsson, Borgvattnet, 79,7 p.

10. N. Engman, Siklis, 73,S p.
11. B.Persson, d:o, 56,9 p.

12. A. Andersson, d:o, 54,5p.
13. G. Jonsson, Hammerdal, 42,7 p.
14. A. Danielsson, Fyrås,34,8. p..'
15. A. Nilsson, Borgvattnet, 33,7 p.

Backdomarkursen i
östersund.

En backdomarkurs för utbildande av di­
striktsdomare har under helgen MBits i ös-
tersund med sergeant· E. Granberg som le­
dare. Kursen har räknat 14 deltagare fdn
Hammerdal, Borgvattnet, Fyrlis, Krokom,
Rödön, Frösön och östersund. Kursplanen
har omfattat teoretisk undervisning, praktisk
bedömning i Alpbacken samt teoretiska prov
och diskussion.

Kursen är avsedd att utgöra första delen
av en ..årskurs". vars andra del beräknas
Mllas i höst.

Det var ett nöje för en intresserad och i
3-milstävlin.... j. Ume~ I!av till.', någon mån initierad att borra iA1phacken

" ~ seJiu.r, kursenJeddes. :Pla.Il:Iäggningenvar ut-
märkt och genomfördes skickligt och genom
'den öppnibedömningen ltunde man se att
de blivande domarna. redan hade gott grepp
p! .. uppgiften och klar blick vid värderiit-

. , -Wi.dit a'r' hoppCII.

»Kiruna» överlägsen i
Umeå.

Dahlqvist trea i Skel­
lefteå.

Norsk dubbelseger i
·Särna.

BI bepröyatmedel ...
hindra firblRing och
influensa II' an alftid ha
LÄKEROl fln hatids.

lål en Iab'eII salda
smälta I munnen -då,

frigöras de ,emamma
ämnen som ingå i Läkeroi

FÖRKYLNINGEN
HOTAR

Vinterspelen i Piteå fortsatte på lördagen
med 30 km.-Ioppet. Tävlingarna ägde rum
i blidväder. Hjalmar Bergström, Såridvik,;
segrade på tiden 2.16,27, 2) K. J. Skaile,
Mouskose1, 2.19,45.

Vid en 2-milstävling i Skellefteå på sön­
dagen blevo resultaten:
1. A. Hägglund, Skellefteå, 1.32,26.
2. Donald Johansson, Friska Viljor, 1.36,00.
3, A. Dahlqvist, Hlisjö, 1.36,05.

Elof Olsson fyra i
Köpmanholmen.

Vid backtävlingar i Köpmanholmen på
söndagen segrade Holger Lundgren, Domsjö,
med 73,2 poäng (46,5 och 50); 2) Olle Lind­
ström, Friska Viljor, Drnsköldsvik, 73,3 p.;
3) G. A. Sellin, Domsjö, 72,8 p.; 4) E. Ols­
son, Östersund, 72,7 p.; 5) P. Hennix, Djur­
gården, 71,2 p.

Axel Wikström över­
'lägsen i Skinnarloppet

Skinnarioppet, Malungs 1. F:s traditionel­
la 6-milstävling på skidor åktes för 14:e
gllngen på söndagen i Malung. Föret' var
synnerligen t].!ngt. Axel Wikström Skellefteli, '.
segrade på tiden 6.06,43, 2) Sven Hansson,
Lima, 6.14,43, 3) Erik Matslova, Orsa,
6.20,45, 4) l. Vestberg, Vansbro, 6.26,28, 5)
Cl. Atterday, Hellas, 6.27,42.

Torsten Gustafsson.
vann i Arvidsjaur.

Vid skidtävlingar i Arvidsjaur' segrade på
30 km. Torsten Gustafsson, Jokkmokk,. på.
2.16,09. Tvåa blev B. Sundq.vist, Moskosel,
med 2.33,36 'och trea öberg, Arvidsjaur,
2;36,33.' .

Hjalmar Bergström
trerriilssegrarei Piteå.

I Särnas gränstävlingar :1 30 km. blev det
norsk dubbelseger. Ingen av Dalarnas bästa
löpare deltog emellertid. Resultat:
1. Arne Larsen, Norge, 2.25,52.
2. Kaare Hatten, Norge, 2.27,50.
3. Erik Larsson, Sälen, 2.33,00.

På 13:e plats kom P. E. Hedlund.

av 5 st. fdn Östersund. Av dessa uteblevo
vid starten av oBa anledningar ett 15-ta1.

Selånger-Eriksson och norrmannen Sollid,
vilken överarskande blev tvåa (etta efter
den öppna bedömningen), voro nog utan
tvekan de största publikfavoriterna' och de­
ras längsta hopp, vilka f. Ö. även voro de
längsta för dagen, på resp. 67 och 70 m., be­
jublades av den tusenhövdade publiken.

Enär öppen bedömning ej är tillåten vid
internationella. backtävlingar var vid tävlin~

gen den slutna bedömningen utslagsgivande,
men för att publiken bättre skulle kunna
följa med användes även öppen bedömning.

Efter första omgången låg Ö.S. K:s Nils
Landin pli 4:e plats. Dagens längsta ståen­
de hopp presterades av norrmannen Sollid
med 70 m. under det att Sven Eriksson kom
närmast med 67 m.

Prislistan fick följande utseende:
l. Sven Eriksson, Selånger, 18,975 poäng

(hopplängder 67 och 65 m.)
2. Sigurd Sollid, Norge 18,958 (70 och 66).
3. R. Biihler, Schweiz, 18,025 (64 och 59).
4. Axel Dstrand, Friska Viljor, 16,758

(631/2 och 591/2).
5. P. Hennix Djurglirden, 16.467 p.
6. Arne Karlsson, d:o, 16,367 p.
7. John Westberg, Anundsjö, 16.350 p.'
8. F. Kallin, Domsjö l. F., 16,283 p.
9. R. Nyström, Friska Viljor, 16,192 p.

10. Gust. Skogsberg, d:o, 16,183 p.
11. G. Olsson, öds S. K.
12. F. Mikaelsson, d:o.
13. E. Jonsson, d:o.
14. K. G. Johansson, I. 21:s I. F.
15. Y. Molin, d:o.
16. N. Sjöström, öds S. K.
17. Victor Clock, Norge.
18. T. Skinnariand, Norge.
19. M. Raymond, Schweiz.
20. Olle Lindström, Friska Viljor.
21. A. Lindahl, Domsjö I.F.
22. Nils. Landin, Östersund. .
23. S. Edvardsson,DjU!gårdeii.
24. S. Mohlin, G. L, F., Sollefteå.

.Vid prisutdelningen p:1 kvällen erhöll Sel­
:1nger-Eriksson för sitt besvär bl. a. den s. k.
,.Hallstakannan,., vilken han därmed erövra­
de för fjärde gången och därmed även för
alltid. -t.

Söndagens
resultat:

1. E. larsson, Kiruna, 2.24,13.
2. D. Brännström, Norsjö, 2.27,22.
3. F. Nyberg, Salsåker, 2.28,34.
.... A. Häggblad, Ume!, 2.32,40. .

3. N. JBnsson, d:o, 1.04,31.
-t. M. O. Blom, Gäddede, 1.06,5S.
S. A. Jönsson, Jormvattnet;' 1.08,37. .
6. G.Lunde, ,Gäddede,1.11,46. .. ..
7. G. Mlirtensson, d:o, 1.12,35.
8. A. Persson, Jormv. (63 å~, 1.12,48.

Damer:
f. Sirene Blom, Gäddede, 1.13,13,
2. Birgitta Ossian, d:o, 1.30,00.
3. Karin RystTÖm,. d:o, 1.32,58.

S t Il. f"e t t· 3)(10 'km.!
1'. Nordlie Ictrettslag 2.26,38.
2. Jormvattnets. L. E.. 2.35,47.
3. Blåsjö S. K. 2.35,55. .
4. Gäddede S. K. I 2.44,40.

Bästa i n d i vi du e LI a tider:
'1., 1'f~ 'K:vemg;Noiillie,48,15;
2. V. Stövik, d:o, 48,30.
3. A. HanssoJ:\, Jormlien, 4,8,40.
4. O. Mikkelsen, .. Nordlie, 49,53.
5. J. Jonsson, Gäddede, 50,38.
6. Mi Olovsson, Blåsjö, 51,22.
7. O. Larsson; u:o; '51;52~ ,
8. G•. Lindgren; ]ormv'attnet, 52,02.'
9•• ;K. Lundgren, Blåsjön, 52,41.

tO. M. Mattsson, Gäddede, 53,13.
11... K. Johansson. d:o, 53,32.

Nils Englun'd· först på 11:e
.plats.

SollefteJspelen.

»Selånger» vann bac­
ken, men Sollid hop­
pade längst.

Den internationella backtävlingen i Hall­
stabaeken i Jamband med Selleftelispe1en av­
gjordes under mindre gynnsamma väderleks­
förhållanden. Ett ymnigt snöfall började re­
dan tidigt på morgonen, men vid tiden för
tävlingens början hade dock detta väsentligt
avtagit. Detta resulterade emellertid i att
hopparna fingo sämre glid på sina skidor
och som en följd därav blevo hopplängderna
ej de längsta. Temperaturen visade vid täv­
lingens början +2 grader. Trots de mindre
goda väderleksförhlHlandeila hade en publik
pii bortiit 5,000 personer infunnit sig för att
bejubla Sellinger-Erikssons med all rätt vän­
tade seger. Alla: planer på nytt backrekord
i detta före fick emellertid publiken skrin­
lägga. Sammanlagt' voro ett 5D-tal hoppare
anmälda,därav ett tiotal efteranmälda, var-'

....,Från O.-P:s Htsand. m,darbetar,. ­

Sollefte!, «lndag.

Starten för lS-kilometersloppet "id Sel­
lefteåspe1en ägde rum kl. 10 i dag på för­
middagen under, vad väderleksförhållandena
beträffar, för arrangörerna allt annat än
gynnsamma auspicier. Snövädret till trots
hade mellertid hela det idrottsintresesrade
Sollefteå och dessutom en hel del från de an­
gränsande trakterna ända nerifrån Härnö­
sand mött upp på I. 21:s kaserngård dit
start och mål voro förlagda.

18-kmsloppet blev utan tvivel spelens
clou, och Matsbo hade redan i förhandstip­
sen erhållit de högsta oddsen, och hans re­
lativt goda startnummer var givetvis ägnat
att ytterligare öka segerchanserna, i synner­
het ~om ett högt startnummer i det tunga
föret var en stor förde!. Nu hade ju Matsbo
oc~~ de flesta favoriterna framför sig och
kunde ..köra" på dessa, men masen gjorde
en. Il briljant löpning att hans seger aldrig
var i fara att hotas.

De mera kända löparna hade följande
startnummer: 17) L Knutar, Svenska Fin­
land, 21) H. Sehlberg, Hudiksval, 35) G.
Zackrisson, Sandvik, 38) T. Lundkvist, Bac­
ke, 43) M. Matsbo, 52) K. Pallin, Kramfors,
56) L Flöit, Sv. Fin!., 58) O. Brännkärr,
d:o, 60) Nils Englund, Hudiksvall. De två
sistnämnda startade först som efteranmälda.
Englund låg först i spåret hela tiden,. vilket
givetvis menligt inverka pli hans placering.

Temperaturen visade vid starten + 3 gra­
der och steg väl ytterligare någon grad un­
der tävlingen. Detta i förening med, det ym­
niga snöfallet under hela tävlingen bidrog i
hög grad till att göra' vallningsproblemet
brännande.

Sammanlagt torde mellan 4- a' 5,000 per­
soner ha infunnit sig å kasernglirden för att
bevittna uppgörelsen och dessutom torde ett
tusental pa skidor ha följt tävlingen i ter-
rängen. '.

Matsbo ledde tävlingen från start till mlil
och var fullkomligt suverän. Han for fram
som en furie fån kaserngrinden in mot mål,
och de tusenhövdade människomassornas
ovationer för holmenkollensegraren och da­
genssegerherre bidrog givetvis till att ytter­
ligare sporra honom. Hans åkning de sista
hundra meterna in mot mål blev ett enda
triumftlig.

Sammanlagt voro ett 60-tal löpare anmäl­
da, men av dem uteblevo av olika anledning
ett 15~tal. bland dem Herbert .Nenzen,
Kra:mfors,och,'L. Th. Jonsson; ·StröinSund.
4 löpare bröto loppet. . " .

Efter 10 km. var ställningen 'bland de
främsta: Matsbo 42,16, Zakrisson 43,19, K.
Pallin 44,45, Ostmaq, Anundsjö, 45,40, Edin,
Husum, 45,42, Sehlberg 46,10, G. Eriksson,
Sv. Finl., 46,12, A. Danielsson, Väja-Dynäs,
4~1~ .

Vid 14-kmskontrollen var ställningen:
Matsbo 1.03,15, K. Pallin 1.05,25, Zakrisson
1.05,40, Ostman,· Anrindsjö, 1.08,39, Nejne,
d:o, 1.08;45.

Prislistan fick följande utseende:
1. M. Matsbo, Hudiksvall, 1.20,24.
2. K. Pallin, Kramfors, 1.22,21.
3. G. Zakrisson, Sandvik, 1.22,25.
4. H. Sehlberg, Hudiksvall, 1.25,31.
5. A. Nejne, Anundsjö, 1.25,36.
6. Löstman, d:o, 1.25,42.
7. H. Siden, Helgum, 1.26,08.
8. S. Edin, Husum, 1.26,26.
9. A. Danielsson, Väja-Dynäs, 1.26,39.

10. G. Eriksson, Svenska Finland, 1.27,34.
11. Nils Englund, Hudiksvall.
12. E. Engström, Sollefteå.
13. Elis Wiklund, Kramfors,
14. Per Pallin, d:o.
15. A. Siden, Helgum.

Brevskrivaren till följande rader
leden gång' av reumatism, huvtldviirk
och allmän ohälsa. Så. talade en gam­
mal dam om för henne konsten att bli
frisk igen och rekommenderade ett
medel, som hon själv hade prövat :1
många år, och läs här det förbluffan­
de resultatet: ;
~Kruschen-saltet rekommenderades'

mig aven äldre dam, 72 fu* gammal
som trots sin höga ålder allUd ver.ka~

de pigg och kry. Hon kunde till och
med dansa 'Som en ung flicka. Att hon
fortfarande' .hade 'kvar sin ungdoms
spänst och giada' humör· pflstod bon'
berodde' . ute'Slutande på Kruschen­
saltet, som hon regelbundet hade an­
vänt sedan tretlio fil' tillbaka. För två
år sedan blev jag tillrådd av denna
dam att försöka samma medel, för att
bota en envis huvudvärk som plflgade
mig 'Varje morgon. Jag led även då
för tiden av reumatism i skuldrorna.
Och Kruschen-saltet gjorde gott. Den
besvärande huvudvärken försvann lik­
som de reumatiska smärtorna. Trots
att jag nn är befriad från allt
ont, fortsätter jag dagligen att taga
Krn:schen och kommer att göra så
även i framtiden då detta salt skän­
ker en sådan angenäm känsla av väl­
befinnande.:!> - Fru F. B. W.

Kruschen är en värdefull blandning
av mineralsalter, som stimulera le­
verns och njurarnas funktioner. På
så sätt underlättas avskiljandet och
bortdrivandet av de giftiga avfallspro­
dukter, som bildas i samband med
matsmältningen, och som om de stan­
na kvar i kroppen, tynga ned syste­
met, förorena blodet och orsaka alle­
handa besvär.

En burk Kruschen, som Ni får hos
Eder handlande eller på apoteket, räc­
ker till c:a 135 portioner och kostar
kr. 2: 75, alltså c:a 2 öre per portion.
Kruschen finnes även i mindre för­
packningar till kr. 1: 60.

Gammal dam yppar hemlighet4!n
med sin vigör.

Sven Westman, Hackås, slagen
med nära 9 minuter.

---------------

Sid. :S

Sveg, söndag (ö.-P.)
Det starka tövädret under tävlingarna i

Linsä1l i dag gjorde att manspillan blec
mycket stor. Av de över 80 anmälda var det
18 som ej ställde upp, och under tävlingen
måste ej mindre än 31 ge upp.

Under tävlingen föll blötsnö, som ytter­
ligare försvårade åkningen och gjorde att
vallningen blevexperimentartad. Bland dem
som måste bryta lopppt märktes favoriten
Lars Siljeström, Funäsdalen.

Resultat:
Seniorer:

1. Nils Höglund, Vemdalen, 2.52,03.
2. Sven Westman, HackIis, 3.00,56.
3. Helmer Bergström, Linsäll, 3.02,22.
4. Gösta Eriksson, Sveg, 3.03,10.
5. Gustav Jonasson, Linsäll, 3.14,52.
6. Gustav Wester, Lillhärdal, 3.17,01.
7. Bertil Lövgren, Härjulf, 3.21,10.
tl. Johannes Jönsson, Lillhärdal, 3.21,25.

Oldboys:
1. P. O. Sten, Linsäll, 3.08,49.

Lagpris:
1. Linsälls I. F. 9.26,03.

Aldre jlmiorer, 15 km,':
1. Artur Herrdin, LiIlhärdal, t.21,:t5.
2. Björn Halvarsson, d:o, 1.22,37.
3. Ok~' Jönsson, d:o; L22,40.
4. Arvid Busk, d:o, 1.22,55.
5. Sven Jonasson, l\.lvros, 1.27,05.
6. John Engberg, Alvros. 1.28,48.
7. P. O. Persson, Härjulf, 1.31,56~

8. Algot Kilberg, Vemdalen, 1.33,14.

Yngre jtmiorer, 10 km.:
1. John Myrsten, Alvros, 47,52.
2. Einar Eriksson, Lillhärdal, 52,23.
3. Lars Thor, Vemdalen, 53,15.
4. Olov Söder, Linsäll, 54,50.
3. Olle' Persson, d:o, 55,52.

Lagpris för två äldre och två yngre ju­
niorer sammanlagt:

1. Lillhärdals I. F. 4.41,21.
2. l\lvros l. K. 4.42,45.

Damer:
1. Gudrun Berglöv, Sveg, 1.23,25.
2. Hildur Svensson, Sveg, 1.28,57.

Gränstävlingar i
Gäddede.

72~åringdansar som en
ung flicka. '

Gäddede Skidklubb hade på söndagen an­
ordnat gränstävlingar på skidor. Vid starten
och m11 visade termometern 1 plusgrad, me­
dan uppe på fjället, där banan gick fram,
temperaturen höll sig kring 4 minusgrader.'
Från Norge deltog Nordlie I drettslag, mm
vann' stafetten. Banan mätte r mil.

Resultat:

J u n i o r e r:
1. Rune Nilsson, Jormvattnet, 51,21.
2. Ä. Hagerud, Gäddede, 52,43.
3. B. Falk, Jormvattnet, 53,26.
4. A. Olovsson, BlIisjön, 53,33.
5. S. Walberg, Gäddede, 54,31.
6. J. Jonsson, d:o, 54,32.
7. M. Hansson, d:o, 55,56.
8. S. Jensen,d:o, 1.01,03.
9. A. Rödström, d:o, 1.01,38.

, O l d b o y s över 40 år:
1. Algot Jönsson, Gäddede, ).02,30.
2. B. Hansson, Jormyatt~~ 1.03,58.

N. Höglund bäst
i blött 3-mils­

lopp i Linsäll.


