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Dbhgatorlsk lltteraturllsta for seriosa skidakare

Den forsta bok som satte fart pa skidintresset hos en storre allmanhet kom ut
1880. Paa ski over Grinland var en reseberéttelse som beskrev Fridtjof Nansens
expedition under aren 1888-89 och det var framforalls den underliga skidutrust-
ningen som véckte intresse. Att glida fram pé snt pé langa tréstycken var nagot
helt nytt 16r manga. En bok som fortj@nar extra uppmarksmhet &r Arnold Fancks
och Hannes Schneiders Wunder des Schneeshuhs fran 1824, Den ar fantastiskt
illustrerad med bildstrips av olika skidrorelser ur den svartvita filmen som Fanck
regisserade och Schneider demonstrerade. Ingen av dessa becker gar emellertid
att fa tag pa sa vi har nojt oss med att presentera tre andra alternativ.

PA SKIDOR 1 ALPERNA (OLLF RIMFORS OCH SIGEE BERGMAN

Denna bok om Rimfors och Bergmans upplevelser och dventyr under en tvadmanad-
ers vistelse i Osterrike och Schweiz satte ordentlig fart pa utforsakningsintresset i
Sverige. Det ledde bl.a till de forsta alpina tavlingarna och en systematisk utbildning
av skidlarare och darmed allt flera utférsakare i landet.

BRA, BATTRE BAST GEORGES JOUBERT OCH JEAN VUARNET

Georges Joubert, verksam vid universitetet i Grenoble, har betytt mycket for
farstéelsen och analysen av skidteknikens utveckling. Tillsammans med olympia-
mastaren Jean Vuarnet skrev han Comment se perfectionner & Skisom kom ut i
Frankrike 1966 och som dversattes till en mangd sprak. Pa svenska publicerades i
den forsta gangen 1967 med titeln Bra, battre bast - Modern utforsakning och i
trycktes sedan i ytterliggare tva upplagor. Det ar den skidbok som salts i stirst
upplaga nagonsin i Sverige. Den tredje upplagan innehéller dessutom avsnitt som
Joubert skrivit exklusivt for sina svenska lasare. For firsta gangen beskrivs begrep-
pet "Carving = Skarande svang”. Aven om utrustningen farandrats och tekniken
darmed ocksa paverkats sa innehaller Jouberts bok en méngd

aktuell information.

DE A BAR A AK RED. MATS EKDAHL

En elandig titel pa en bok som innehaller massor av
fin 1asning. Ernest Hemingway berattar om skidak-
ning i Montafondalen i Vorariberg, Evert Taube
aker skidor i Storlien, Eyvind Johnson, Harry
Martinsson, Ulf Lundell med flera satter ord
pé sina upplevelser pa skidor. James
Bonds skapare lan Fleming finns med
och en dikt av Jean-Claude Killy och
Mike Halstead "Wind-blown crust”
ar en overraskande parla.
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