Det bar utfor. ..

Rimfors—Hdgberg—Kjessel:
UTFORSAKNING., Rabén &
Sjogren. 12:50.

Nir skidan pid de flesta hall
i vart land sluntit firdigt fér
denna sdsong, kommer en tju-
sig och estetiskt ytterst tillta-
lande utgava pd bokhandelsdis-
karna. Utforsdkning heter bo-
ken ritt och slitt, ett fynd fér
alla brantadkningens vinner. Ett
fynd ar boken ocks& for alla
skidlirare, som den i firsta
hand wvidnder sig till, och till
den kategorin hor ju de flesta
av oss mer eller mindre.

Det dr den 6sterrikiska skid-
skolans principer, som ligger
till grund for Utforsdkning, och
boken &r en bearbetning for
nordiska férhallanden av Oster-
reichischer Schi-Lehrplan, bak-
om vilken hela Osterrikes skid-
expertis stir samlad. Det utom-
ordentligt vackra, instruktiva
och rikhaltiga bildmaterialet ar
direkt hamtat ur den o&sterri-
kiska boken, med fotografier
av skidprofessorn Stefan Kruc-
kenhauser.

Att just den Osterrikiska upp-
fattningen om utférsakningens
teknik wvunnit expertisens be-
vagenhet har troligen sin foér-
klaring i att den Osterrikiske
utforsdkaren Toni Sailer wvid
Cortinaolympiaden fullstindigt
dominerade prislistorna med tre
guldmedaljer i de alpina gre-
narna. Analyserar man den 8s-
terrikiske stjarnikarens teknik
nidrmare, finner man att han
mer utnyttjar benen och hof-
terna &an Overkroppen i sving-
arna.

Utforsakning har samman-
stédllts av de kinda skidexper-
terna Olle Rimfors, Paul Hog-
berg och Torsten Kjessel. Det
till synes kraftigt tilltagna pri-
get, 12:50 kr inb, far sin for-
klaring av det rikhaltiga bild-
materialet. Endast ett (1) upp-
slag saknar bild.
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