Lﬁt oss skapa en pulka

En nagorlunda hindig friluftare kan
tillverka sin pulka sjalv. Till slojd-
larare far ni har Gdsta Frohm och
J. David Sandstrom.

Liingd och bredd avpassas efter
egna mitt. Bredden brukar normalt
halla sig kring 42 centimeter, lang-
den 195 centimeter eller nagra cen-
timeter langre an du sjilv ar.

Virke till sidostycken, som inte
ska slitas pa, ska vara latt, fiberrakt
och sprickfritt och helst ocksa kvist-
fritt. Granvirke ar bra men ocksa
furu gir an, det vill siga om nu
inte kraven pé latthet dr extrema.

Sidostyckena tillverkas alltsa av
granbrada eller annat virke enligt
ovan. Bradan maste vara minst 10
centimeter bred for att medge till-

ricklig upphdjning i pulkans fram- {

del. Fardighyvlad ska bradans tjock-
lek vara 15 mm. Upphdjningen, allt-
si brittets hojd over golvplan, ska
par pulkan #r fardig bli cirka 18
centimeter. I pulkans bakinde bor
detta matt vara cirka 3 centimeter.
Sidostyckets hojd i dess raka del bor
bli 5 centimeter. Se fig.

Tvirstycket i framdelen kan be-

lampligen tillverkas

stai av formlimmad plywood eller
ett tillbockat ror — lattmetall — 12
mm i diameter. Bak- och framstyc-
ken limmas och skruvas fast. Se fig.

Botten, alltsa ytor som slits mot
sno bor helst bestd av vattenfast
limmad bjorkplywood av 5—6 mm
tjocklek eller av yta i annat hart tra-
slag. Om plywood anvinds ska den
vara limmad med fenolharts-lim. sa
kallad batplywood. Hardad masonit
Jampar sig ocksd. Genom att koka
skivorna i vatten kan de bojas. De
spikas fast i sidostyckena med gal-
vaniserad spik. Slita ytan pa maso-
niten utdt forstds. :

Det foremal ni nu ser liknar vl
mest ett baktrig men med lite om-
sorg vixer snart en vacker pulka
fram med vilformade fram- och bak-
stycken och liknande.

Glidlister. som ej skyddas av me-
tallskena maste bestd av hart trd-
slag. som hickory, bok eller bjork.
Glidlister, som ska forses med me-
tallskena, bor vara latta och kan
av granvirke.
Tre av listerna, de tva yttre och den
mittérsta med matten 10 mm tjocka
och i5 mm breda bor vara skodda.
De tvi aterstiende oskodda 5 mm




tjocka och 25 mm breda. Alla lister
lika ldnga som pulkan. Se fig.

T shidskenor passar AWOSKR\rvas-
sing. Rostande jarn mindre lampligt.
Om aluminium anvands bor man
valja en hard och spanstig legering.
Mjukare legeringar gir i vissa foren
tungt och deformeras latt.

Listerna kan bojas utan att brista.
om man later den del som ska for-
mas sta 1 hett vatten cirka 10 minu-
ter. Ytterlisterna tillsammans med
metallskenan skruvas fast i sido-
styckena med massingsskruv. De Ov-
riga fasts i botten med koppar- eller
aluminiumnit, 3 mm och forsedda
med huvud for forsankning. Nit-
brickor av koppar med cirka 9 mm
ytterdiameter behdvs ocksa. Avstand
mellan nitarna 15—20 centimeter.
Med denna nitning ar det svaraste
undanstokat. Be en kamrat gora mot-
hall med yxan, sd blir svaret bittre.

Duken bor vara en kraftig, vatten-
tat smarting eller vidl impregnerad
taltduk. Sidhojd cirka 60 centimeter.
Kort- och lingsidor sys ihop for att
inte vata och sno ska tranga in. Bast
ar att sy till gaveldukar med invik-
ningslappar. 1 dukhalvornas over-
kanter sys fallar, sd att kappar av
rotting, bjork eller annat segt traslag
kan tras igenom. Pulkaduken spikas
fast med spikrand av lader 1 for-
sankning pa sidostyckets utsida. Se
fig.

Nar pulkan packats, laggs kappar-
na samman och vrids in i duken.
och fasts med remmar fran bak- och
framstycke. Tva packremmar tvars
over pulkan behovs ocksa. Alla rem-
mar bor vara sd kallade rdhudsrem-
mar (syremmar).

Ett blixtlas cirka 40 centimeter
pa lamplig plats 1 duksidan gor
packning tillgdnglig utan att man ska
behova bryta kapplaset.

s

Dragskaimarna gors helst av rot-
ting, 22—24 mm i diameter och 2
meter Anga. Bar fernissas mot vata
och det maste da och di upprepas.
for om fukt tranger in i rottingen
dar denna ar basad och bojd defor-
meras skalmen. I brist pa rotting
kan stalror, en, hickory eller ask an-
vandas. Se fig.

Skalmens ena dnda ska fastas i
pulkan. (Observera att teckningen
inte visar den har beskrivna drag-
skalmen eller pulkans utformning
for att passa denna skalm.) Det kan
ske pA manga satt. S3 har till exem-
pel: cirka 5 centimeter frin skalm-
anden sdtter man fast en ogla av 15
mm syrem pa vardera sidan. Se fig.
Anvand 3 mm nit eller massings-
skruv. med mutter. Genom dessa
oglor trdas skridskoremmar. som se-
dan gar in genom hal i pulkasidorna.
Draghéilen forses med beslag. P& in-
sidan spanns remmen runt en deci-

meterldng. kraftig pinne. Studera
aven andra fastanordningar.

Dragbigen i skalmens framdel
fasts genom cirka 25 centimeter

lingt mellanstycke av trd samt jarn-
gangad skruv, cirka 5 mm. Rotting
mot rotting ger namligen ingen an-
liggningsyta, det ar darfor deua
mellanstycke maéste till. For fastande
av karbinhakar kan laderrem an-
vandas. Skot hakarna med rostskyd-
dande medel. Se fig.

Den finaste sovsiacken

Elsie Hultén i Svenska Fjallklubben
hjalper higade att sy sovsacken sjil-
va. En prima sovsack, menar hon.
blir inte billig ens om man syr den
sialv. Den som nojer sig med en
billig sack kan kopa en med vadd
for ungefar 30 kroner eller en med
elaston for cirka 40 kronor. Men
bada dr av bomullstyg och blir snart
utnotta. Tyvarr galler det ocksid dun-

sackar i1 prislage kring 100 kronor.
De ar dessutom fyllda med honsdun.

T R iax Oedirivna sadhanna hos-
tar materialet 130—160 kronor. be-
roende pa storleken. Men de tal myc-
ken notning och ménga kemtvittar.

Hur lange hdller en sadan sack?
“Ingen vet annu, hur gammal den
kan bli.”

Sovsidckssovaren kan vanda sig pa
tvd helt olika satt: i siacken eller
med sacken. Sjalv ar jag med-van-
dare. Prova ut vilken typ du tillhor!
Sov i siack minst tvd natter i svalt
rum. Den som har blixtldset i ryg-
gen nar han vaknar ar en i-vdndare,
den som tycker om att dra in huvu-
det 1 ena “axelrummet” sannolikt en
med-vandare.

Fardigsydda sovsackar -ar namli-
gen avsedda for ororliga ryggsovare
och passar lika bra — eller lika illa
— for bada kategorierna. Det ar
bara i-vandaren som drar nytta av
den lilla fastsydda kudden, med-
vandaren hittar den aldrig.

Sackarna sys efter helt olika mons-
ter. (Se teckningarna.) I-vandarens
sack ar mycket bredare och har
blixtlds pa sidan, med-vandaren vill
ha en smalare sack med blixtlas
fram.

Den som vill fa en tydligare upp-
fattning om utseendet pd den fardiga
sacken bor rita av. klippa ut och
vika ihop diagrammet. Matten fram-
gér av teckningarna.

En smal i-vindare kan kanske noja
sig med en sovsiacksbredd pd 85—90
centimeter. Lingden pd den del hu-
vudet vilar pd bor vara minst 230
centimeter och den del han har over
sig ar satt till 170 centimeter. Man
kan sy en extra fotplatta. Den kan
goras av de avskurna Kkilarna och
spar mycket tyg.

Med-vandarens  sdck ar  mer
“skraddarsydd”. En fardig sack bor
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