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\nterv,‘. med Olle Rimfors

-

Fran stugknuten i Ullan kan han avnjuta den blixtrande alpina diamanten Are-

skutan.

Med sina krackelerade ytor avnedfarter och skidiradition ar den nastan e

spegelbild av honom sjaly.

Skidprofessorn Olle Rimfors , 89 ar, har under den vita hjassan, precis so |

Skutan, allt vad svensk utforsdkning star for.

OCH allt finns pa prant. Hiromaret avsiutade han namligen sin avhandli

" Avancerad Nordisk Skidteknik ”, byggd pa de sista 100 drens alpina skic (-

veckling.

Och visst ar det fantastiskt! | de hander som formulerat avhandlingen har ' n

alpina barndomen vaggats fram till en folkrorelse pa glid !

- Jag harju varit med n&stan hela tiden, ler Olle.

Ingemar Stenmark, den avancerade nordiska skidtekniken personifierac i

var storste utférsékare. ,

Olie var den férste; entusiasten som importerade folksporten och genomar 1

utbildat 40.000 skidlarare.

Denne alpina innovatér har statt pa skidor i drygt 80 ar.

1901 pa en O6versndad stuga i Tiveden teg femarige Olle sin forsta backe pa ¢ 1

par " julklappsplank .

-Jag sdg inte en manniska som akite pé den tiden, berattar han.

Handelsen sitter knivskarpt inristad - men sé var det ocksa en upplevelse ay

den totala lyckan for unge Rimfors.

-Jag blev s& arg nar det kom ett par gubbar med skyffiar occh skoitade fram

stugan. Dom forstérde ju backen i '

Det skulle anda ga utfor i fortséttningen pa ett sait som vare sig Olle eller

nagon annan ens anade.

Nagon storre tavlingsstjarna blev han aldrig. WMen innan han narmade sig

alderns malskjuss och pensionerade sig vid foten av Areskutan skulle han

staka ut banan for svensk utférsakning. _

Fran Tivedens skogar, Orebro laroverk och officersuthildning sékte han sig till

! 5 och biev jamte.

- Man vill ju till en plats dar det gick ati &dka skidor.....

Skidintresset vann gehdr hos davarande regementschefen Lillieh6dk som

ofta slappte i6s Qlle i fjallen. Bl a fick han ansvara f6r Armens gymnastik - och

idrottsskolas vinterutbildning varje ar.

Pa lediga stunder jobbade han som skidlarare | Storlien. Med den vita sporten

fiytande i blodet gick han GCI, nuvarande GIH {(Gymnastik och idrottshdg-

skolan) och traffade under utbildningen en sjéalsfrande: Sigge Bergman.

Grabbarna drog en géang ut till en sluttning i Saltsjdbaden och Olle stértade

utfér med en avslutande Telemarkssvang nere pa isen.

- Sigge var alldeles stum, han trodde inte att man kunde aka sa pass bra i

branta backar, minns Olle.

1929 fick Sigge bitrada Olle vid skidlararkurser i. Storlien och sedan var det
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utforsakning som géallde; all tillganglig skidlitteratur tummades och omsattes
pa fjallsluttningarna.

1934 uppfylldes drommen: en studieresa till alperna och den alpina sportens
forgrundsfigur Hannes Schneideri S:t Anton. Olle och Sigge blev déarmed de
forsta svenskar som gjorde en alpin studieresa. Sex veckorsenare landade de
i Sverige och skrev tillsammans boken " Pa skidor i Alperna ’

Och nu dppnades startgrinden pa allvar for svensk utférsdkning. Efter nagra
arsom helgféreldsande skldalplmsterﬁck Olle och Sigge se ett40-tal nyrojda
backar enbart har i lanet.
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1935 fixade Olle den férsta slalomtivlingen pd Frésdn och tvd ar senare
rdjdes Gustavsbergsbacken for ett SM i disciplinen.
Medan Sigge atervande till langdakning satsade Olie vidare pa utférsakning-
en. Han varsjalvskriven som.ordférande i Skidférbundets slalomkommitté och
sa smaningom ocksa given ledare for de alpina trupperna vid OSi St Moritz
1948 och i Oslo 1952. Under sin officersbana har han skolat omkring 5.000
rekryter i skiddkning. 1950 efter pensioneringen fran det militara gick annu
en drém i uppfyllelse: tillsammans med fru Greta fiyttade Olle till Are for gott!
Och tog sig an skidakning och friluftsliv pa heltid. Bl a som sportchef hos Fjill-
kedjan anda fram till 1966.
Trots utslitna hofter, och inopererade hoftledskulor susade han utfér Skutan
och andra fjall - dnda tills ett svart fall for nagra ar sen definitivt tvingade
honom att lata laggarna vila.
De unika insikterna i skidteknik passerade istéallet skrivmaskinen, Isittverk om
utforsakning utgar han fran att all teknik i backen bygger pa langdéakning !
Dar aker man mest pa en skida i taget. Det kallas diagonalakning.
- Det finns ingen av varldscupdkarna som aker sd mycket pa en skida som
ingemar Stenmark. 1storslalom kér han helt enkelt langdakning, sager Olle.
" Kantskéaret " kallas det i skidprofessorns nordiska avancerade skidteknik:
" knapress inat pa ytterskidan och fotlyft pa innerskidan " - en stegsvang som
Ingemar beharskar bast av alla.
- Man har lyckats kopiera stegsvangen allt battre de sista aren. Men tank
vilken tid det tagit att inse méstaren Stenmarks teknik, férklarar Olle.
Som kant till den sedan 1952 !
- Detvar dé jag fick se den forste som akte pa detta satt. Det var norrmannen
Stein Eriksen som vann storslalomguldet vid OS-tavlingarna i Oslo.
1966 under Kalle Anka-finalerna i utforsakning fick Olle forsta gangen se en
svensk som akte pa samma satt. - Gossen hette Ingemar Stenmark. Han
kunde stegsvéngen redan da.
Enligt sagnen var var forste brantakare en samekvinna som hette Zenta. For
ett stop brannvin gjorde hon varldshistoriens forsta stortlopp de tre kilometer-
na fran Areskutans toppned till byn.Om denna fantastiska dramatik a&rsann ma
vara ren kuricsa.
Men Areborna har hyilat historien med taviingen Arebragden" - stortlopps-
tavlingen som kordes redan 1921. lIdag har intresset for utforsakning fatt
regeringen att satsa 40 miljoner kronor pa en stértloppsbana i Are
Det ar nog bade Zentas och skidprofessorns fortjanst.
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