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“strickor, man ndr med spéet.

FRILUFTSLIV OCH MOTIONSIDROTT

delfin stoppnal. Den fastes pd ett sta-
digt, langt spd, girna med en kraftig
jarntrdd som mellanlink. Sjilva snaran
behdver inte vara mer dn hégst en halv
meter lang, d. v. s. kunna ge en ring med
omkring 15 cm diameter, di den stir i
helt Oppet ldge. Jarntriden tas ungefar
75 cm, och ger den fordelen, att man
kan hantera snaran pd ett smidigare och
hastigare sitt under vattnet, utan att
doppa spbet. Forbindningarna mellan
trddarna och med spdet skola vara styva
och stadiga. Snaran bér inte goras stor-
re dn vad som behdvs for att den Ihtt
skall gd att trdda over den fisk, det
galler att finga.

Huvudreglerna vid giddsnarning ir
att fardas absolut ljudlést, aldrig gora
en hastig rérelse och ha 6gonen med sig.
Stanna girna en bra stund och granska
ingdende misstinkta vassruggar eller
apdra platser. Si fort giddan 4r upp-
tickt — 1 borjan blir det oftast s& att
hon inte syns, det bara hérs nir hon
plaskar ivig — giller det att med ling-
samma, lugna rorelser framifrdn trida
snaran Over henne, och nidr den kom-
mier omedelbart bakom gilarna fasta den
med en snabb, mycket snabb knyck. Men
knyck inte f6r hirt, d& ryker snaran. Se-
dan snaran vil dragits it ar det bara att
med en lugn, sugande lyftning svinga
bytet i land.

Fo6r att inte vara beroende av betes-
anskaffning kan man vid giddmete ha
ett drag av ndgot slag i stillet for bete.
Men det ger knappast si gott resultat.
Bast ar ett relativt tungt drag, som rér
sig nigorlunda naturligt och fisklikt,
1 vilken riktning det dn fores. I tit ve-
getation kan man ju bara doppa det, 1
renare vatten kan man dra det si ldnga
En sak
skall man komma ihig, och det dr att om
en gadda hugger, men man av.en eller
annan anledning inte fir henne, s skall
man inte fresta henne genast igen, ttan
lugna sig ndgon halv eller hel timme, och
sd komma tillbaka. Visserligen hinder
det att hon hugger omedelbart igen efter
ett misslyckande, men utsikterna Dbli bra
mycket stérre om man_ vintar. '

. Perca..

UTRUSTNINGSTIPS

Skyddsniit vid tennisspel.

For att hindra bollarna att fara ut i
terrangen vid spel pd utomhusbana Aar
det bast att ha ett skyddsnit, som fingar
upp dem. Speciellt om man' disponerar en
tennisplan pa sportstugetomten eller intill
sommarndjet, dar bollarna ha tusen moj-
ligheter att forsvinna bland mossa, ris och

 hiligheter i marken, ar ett dylikt skydds-

nat nodvandigt. .

Ett utmiarkt och billigt ~skydd kan
erhillas. av garnndi, som uppsattes runt
banan. Ett dylikt nat kan med latthet
spinnas upp. och tas ned. Genom sin
ringa tyngd kan det med fordel sittas upp
mellan provisoriskt uppsatta stolpar, Na-
tets mjukhet gor att slitaget pad bollarna
blir den minsta méjliga.

Garnnat i olika storlekar f6r nimnda

andamal siljas av Lundgrens Fiskred-
skaps-Fabrik i Stockholm.
Ringvafpan. _
Det gamla {riluftsspelet varpa — den

specifikt gotlindska leken med stenar —
som borjat bli alit popularare aven pa
fastlandet, har fitt en modern utform-
ning i ett kastredskap, som
marknaden och erhillit monsterskydd.
Den nya varpan har i dopet fatt nam-
net “Gute”, Ohléns ringvarpa, och kon-

Campingkﬁrl

aluminium,

med tiattsiutande lock.

Innehaller:

2 kokkérl
1 stekpanna
3 tallrikar

Pris kr. 5,90

~ SKULTUNA

Finnes i alla jarn- och bosattningsaffirer.
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ORIENTERINGSFRONTEN

Orienteringsnytt fran

e e

Norge

Vid en norsk orienteringskontroll kan man fd se mycket vackra saker!

Sign. stétte hiarom dagen tillsammans
med Byorny KJELLSTROM, som nyligen
varit pd affirsresa i Norge. Han visste
beritta, att orienteringen pi andra si-
dan Koélen gir stadigt framit och bland
de verkliga orienteringshajarna  ar in-
tresset minst sagt storartat.

— Intresset 4r ju storst 1 Oslo och dér-
omkring, siger Bjérm, men &dven i
Trondheim och en del andra landsortssté-
der har man borjat sitta i ging s smatt.
P3 vissa hall 4r ju terrangen ndstan fér
kuperad, men vad &stra och s6dra Norgre
betraffar dro forutsittningarna for spor-
ten de allra basta. I Oslo ha nu ett fler-
tal klubbar tagit upp orienteringen och
jag blev under mitt besok satt 1 tillfille
att delta i en tvd-dagars orientering, som
Gamlebyens I. F. — den banbrytande
klubben pi omridet — arrangerade. Man
for ut pa 16rdag med buss, vilken plots-
ligt stannade vid en punkt pd vigen, var-
ifrdn deltagarna startade en orientering
till bussens slutpunkt. Hir campade
man Over natten och fortsatie nidsta dag
med en ny tavling till en ny mal- och
campingplats, dit grejorna under tiden
fraktades. Tiden for de bida lopningar-
na sammanriknadés. En synnerligen ro-

struktoren har bemodat sig om att fi
fram en hallbar metallvarpa med tyngd
fé6r normal armstyrka. Dessutom har
storsta omsorg nedlagts pd att fi ett be-
kvamt stod for pekfingret, den kanske
viktigaste detaljen, samt att fi varpan vil

‘| avvagd, s& att den gor ett perfekt ned-

slag.

Det synes ha lyckats konstruktSren att
verkligen f3 fram ett utméirkt kastred-
skap. Varpan provkastades namligen hela
forra sommaren och synes ha hallit vad
den lovat. Och det basta med denna nya
varpa ar, att den pd intet satt bryter tra-
ditionen med den urgamla varpkastning-
en, di sjalva kastet utfores enligt de gam-
la principerna. Det 4r endast kastredska-
pet, som gjorts mer laithanterligt och
hallbart.

Priset ar overkomligt, och varpan till-
handahilles i saval ”16s vikt” som i pryd-
liga lddor om fem varpastenar med spel-
regler och - tvAnne malpinnar.

”En velociped att
lita pa i alla vider.
In\terfatsé'\liare antagas

A.-B SVENSKA VELOCIPEDFABRIKEN -
Stockholm

¢

lig tivlingsform i intim kontakt med na-
tur och friluftsliv. r

— Har man prévat pa budkavle dn?

— Ja, vid mitt bes6k planerade just
Gamlebyen arrangerandet av en dylik —
den férsta pad norsk mark. F. 6. hoppas
Gamlebyen fa se n:linga svenska trask-
luffare den 16 sept) da deras internatio-
nella tivling gar ay stapeln. Tivlingen
arrangeras i r i samarbete med Tidens
Tegn, da Jorgen Juve — Norges oriente-
ringspappa — flyttat Over till denna
tidning. Juve nimnde dnnu med en rys-
ning de upplindska trdskmarker norr
om Uppsala, dir norrmédnnen forra aret
forsta gdngen gistade svenska marker.
Nista ging hoppas de med att ritt pa
en bana, som kunna ge alla si lika chan-
ser som mdjligt.

— Har den moderna orienteringstri-
ningen natt Norge?

~ Om den har! Redan nu har man
borjat férbereda sig f6r hostens oriente-
ringsevenemang och skola svenskarna ha
nigra utsikter att konkurrera, si fi de
resa Over val forberedda. Men vi dro
ju precis inte dem, som heller ligga pd
latsidan, siger Bjorn, och forsvinner i
gatuvimlet.

Hartill kan nimnas, att ett tiotal nor-
ska elitorienterare 1 slutet pd augusti
komma att ‘gista Dalarnes skogskarlar
och tillsammans med dessa titta ett slag
pd Dalanaturen. Det blir i huvudsak en
kamrattraff, &ven om man i all gemyt-
lighet kommer att ta en dust med karta
och kompass.

A.

Cykelorientering.

Var Goteborgskorrespondents uppma-
ning i forra numret, att siatta 1 ging med
cykelorientering sdsom en synnerligen
lamplig {6rstroelse under sommarkviallar-
na, har redan lett till resultat.

I. F. Goterna, som ju driver oriente-
ringssporten intensivt &ret om, hade si-
lunda harom kvillen en intressant cykel-
orientering utdt Jarvafilten i terrdngen
mellan Tureberg och Barkarby. De flesta
av klubbens storhejare deltogo och ett par
av dem, som vi talat med, voro oOverras-
kade over de mojligheter, som en ratt lagd
cykelorientering kan bjuda pd. Banan var
16 km ladng och lagd 54, att den skulle
satta deltagarnas - {6rméga till lampligt
wvigval pd hart prov. Till omvixling hade
en kontroll lagts uppe i en skogsbacke, si
att- man {fick bara cykeln pd ryggen ett
slag!

G. Wijkman vann pd 355.50 min., nir-
mast f6ljd av H. Hedlund och Pramberg.
De tvd forstnimnda hade vid ett par till-
fallen tagit chansen och gissat sig till ett
par vagar, som inte stodo pa kartan samt
haft tur att traffa pd dessa. Annars bru-
kar ju genviigar ofta Dli senvagar!

I

Sédngen hopfilld.

Sangen utslagen. %

Tillverkas och forsiljes av

Stur!(, billig och bekviim TALTSANG

Ad. Bjorks Snickerifabrik, Ludvika. Tel. 97.

for camping, sporistugan
och hemmet.

Specialtillverkad vivbotten,
tar ringa plats hopfalld.
Pris pr styck 17 kronor.
varav 2 kr.. bifogas ordern
resterande mot efterkrav
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Den avancerade skidsporten —
béde ett mal och ett medel.

Med anledning av diskussionen i den-
na tidning om ”Skidteknik” mi det
tillitas mig att framfora ndgra synpunk-
ter.

Jag har under vinterns lopp noga {oljt
Bergmans uttalanden, och det synes mig
som om B. ir ute i den valloviiga avsik-
ten att framja god skidsport.

Lojtnant Hallstrom har i en insindare
4 Skidforbundets instruktorers viagnar ta-
git avstind Irdn B:s uttalanden och idéer
och ordar om att den viktigaste uppgif-
ten for skidlopningens malsmin hir hem-
ma och f6r skidinstruktérerna ar att be-
fiasta och utveckla de virden, som redan
finnas. Vidare siges att alpina tekniken
urartar till ett mil, att vi svenskar ej kan
skaffa fram elitmian pd omrédet i {riga,
att vi ej ha angeligenhet att driva fram
dessa tavlingsformer hos oss ete.

Till allt detta, till hela denna instillning
gentemot skidsporten, tillit mig att saga
ett undrande varfor — varfor i all virl-
dens namm kan nu ej exempelvis Berg-
man i lugn och ro fi utveckla sina ny-

vimna asikter och stka vinna anhidngare.|.

Innan jag ger mig vidare in pd frigan
vill jag saga ett par ord om denna for-
kittrade skidteknik (som jag foreslagit
och foresldir hadanefter mi kallas for
avancerad skidsport i stillet {or skidtek-
nik).

Om nu dessa svangar och hopp for en
del skidspdrtare utgdra mélet och ej med-
let vid skidlépning, si dr vidl intet ont
darmed; huvudsaken &ar vial, att sporten
ifrdga har {6rmaga att intressera, fanga,
roa samt sist men icke minst vara nyt-
tig for dess utovare. Ett litet exempel
vill jag anfora. Hir pid Lidingd-Brevik
ha vi ej haft sndvinter.pd 3 hela dr, men
uti nigra smi solskyddade norrsluttning-
ar har det varit just tillrAckligt med sno
{6r litet ovning uti just skidteknik och
nar man ej har tillfalle att ligga pd dessa
ldngfirder (de fordra val dven de en
viss ekonomi och fri tid hos utovaren)
har det — forsakrar jag — varit ett myc-
ket omtyckt ndje att dar bedriva skid-
teknik”. )

Lit oss en ging for alla avskriva detta
om skidsportens urartning diarmed att
skidteknik kommit si mycket pd tal. Den-
na har funnits hela den tid Atminstone
undertecknad &kt skidor och brett ut sig
mer och mer. Jag menar nu dessa kon-
ster med svangar och skar, och minnes
med fortjusning vackra virvinterdagar 1
Storlien for snart 20 Ar sedan, di un-
dertecknad deltog uti ratt stora och svara
intermationella stortlopp och slalomtiv-
lingar (turisttivlingar).

Och an i dag haller de vil pd "dirmed.
Men ju mer jag sysslat med skidsport
och dess problem, icke minst undervis-
ningen uti “skidteknik”, dess mer har jag
kommit underfund med hur innerligen
enkel och rilktigt funkis den sortens skid-
teknik Ar, som beror svingar och lopp,
om man jamfor den med den verkliga
skidtekniken, = vilken jag vill kalla den
sviara konst eller sport, som exempelvis
vira storrdnnare si sméaningom ligga sig
till med under &r av forberedande ar-
bete.

Det gir ej att jamfora dessa tvd saker
helt enkelt: som exempel vill jag andra-
ga, att jag som elever haft en del s. k
storrannare. Dessa ha, {orst helt obe-
vandrade i svangar etc.,, pid en enda liten
halvtimme Dblivit alldeles fullflatade i
svangtekniken, medan de under ménader
tranat for att komma i riktiga lopartek-
niken.

Vad jag ville forsoka fa fram ar aft
denna alpinteknik #r en sidan ovisentlig
liten detalj som aldrig kan {4 nigot som
helst olycksaligt inflytande pi var skid-
sport pd det stora hela taget.

Darior kan det aldrig Dbli tal om urart-
ning, som l6jtnant Hallstrom siger, aven
om en del gott folks hela skidlopning
{6r all framtid skulle konuna att bestd av
alpinteknik i hotellbacken. Det &r tvart-
om ett nytt varde, som kommit till var
skidsport, detta storre intresse for alpin-
akning. (I Schweiz med joklar och far-
ligheter, snébryggor och otdcka saker,
som tvinga loparna att anvinda vep mel-
lan sig ar alpina tekniken helt enkelt ndd-
vandig.)

Om den nu ej ar nodvandig hos oss, s
ir den utomordentligt rolig att kunna.
Jag vill ta all Sveriges storrannare och
langfardare till vittne pa att (eller jag
tror Atminstone att jag kan fi det) att
det faller ingen av dem in att annat an
vad nodvandigt eller néjsamt #Ar stanna
for svangar och skir i Svningsbacken,

ett handgr‘epp
— exakt kurs

vatskekomp.
14: 50, 9: 50.

... den fullindade kompassen.” Sv. Daghl

luftkomp.
4: 75, 2: 50.

.. . kompassaristokraten . . Dag. Nyh.
7 ... orienteringssiisongens  stora  schlager.,”
:

N. . A,

7. kompasskursen  klar i ett  kick...”
St Tidn,

... en verkligt behindig apparat ...
Aft. BL

Begiir upplysningar och prospekt i affirerna.

A.-B. BRODERNA KJELLSTROM,
Sveavagen 29, tel. 200536, 200583, Stockholm.

KUNGSGATAN 19
STOCKHOLM

Nir det giller CYKLAR
skall man vinda sig
till Brave,

Vallingatan 21,

som ar den erkant billigaste cykelaffaren
och rep.-verkstaden i Stockholm. Nya och
beg. cyklar av basta fabrikat samt cykel-
delar av alla slag alltid i lager. Gamla
cyklar o. delar, aven trasiga kopas eller
tagas i byte. Ramlagningar (Iddning enl.
ny. metod). med samma garanti for hall-
barhet som gilla {6r nya ramar. Andr. av
herr-ramar till dam-, halvracer- o. harn-
ramar jimte sddana Andr. som betingas
for utbyte av vanliga hjul mot de moder-
na ballonghjulen. Sidvagnar som enkelt o.
billigt {6rvandlar en vanlig cykel till en
praktig transportcykel. (Genom snabb pé-
o. avmontering synnerligen lamplig for
den som endast tidvis hehover en cykel
{0r transportanddmdl), Alla & cyklar fore-
kommande andringar o. reparationer reellt
o. fackkunnigt efter den ligsta av de i
Stockholm tillaimpade olika taxorna. Hamt-
ning, prisuppgift och hemsindning, utan
kop- el. reparationstving, kostnadsfritt.

Modern eykelverkstad.
Brave’ Vallingat. 21, Tel. 11 95 87

Koper, siljer, byter, uthyr o.rep. cyklar

Levereras i storlek enl. 6nskan.

LUND GRENS Fiskredskaps:Fabrik
Kungl. Hovleverantr,

Storkyrkobrinken 12, STOCKHOLM ST.

'I Norge och Danmark

ar prenumerationsavgiften

FRILUFTSLIV

samma som i Sverige.
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Halvar.
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