FRILUFTSLIV OCH MOTIONSIDROTT
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|  FRILUFTARE | I

igmistare Erigk GeeTe i Orsa har

sint nedanstiende synnerligen in-
tressanta inligg i frigan om lamplig
klddsel under lingfirder i fjillen. Be-
triffande huvudhonaden behdver skid-
folket tydligen inte komponera denna
efter motorfolkets huvor. Fjilltrakter-
nas och skogsviddernas skidkunniga be-
folkning har redan f6r flera hundra ar
sedan varit inne pd denna form av
“skihue” till skydd mot kold och storm!

Sa hir skriver han:

"Oss friluftare emellan” mdste jog
siga, att en och annan synes togo
1 vil hdrt, nir det- giller atf disku-
tera den limpligaste skiddrikten for
fjdllfarave. Jag hdller for troligt att
det inte ldter sig “bevisa”, vilken kli-
dedrikt som har dr den ebsolut ldmp-
ligaste. En hdller pd vadmal och skinn,
en annan giller higt Skidframjandets
smidiga drikter. Den ena parien ldter
inte Gvertyge sig av den andre, men
man ger varandra dock smd medgivan-
den. Ldat oss opariiskt komma dverens
om att bdgge ha ritt. Sdrskilt som de
hittills  stridande cller rittare ut-
tryckt diskuterande — inte dro ndgre
dutvungar 1 fjillet utan byggae sina ui-
talunden pa- erfarenhet.

EMELLAN

viktigi kapitel. De pd sin -tid vanlige
nibbskorna av fili (med liderforstirk-
ningar) hdller jog fortfarande pa, men
jag wvet nogsamt att de inte lampa sig
for slalom eller wmodern teknikdkning
dver huvud taget. Stadige -ldderskor
dro hdr de allena saliggorande:.

Huwvudbonaden har 1 spalterna aven
vallat ndgra harda ord. Den bld skirm-
mossan 1 vanligt wvider, men pilsmos-
san som reserv i ryggsicken torde fd
auses sikrast for alla eventualiteter.

Som sagt — om smoken skall man
knappast disputera, ty den dr indivi-
duell och kownsner vil att sd forbli dven
en Hd framdt!

Som huvudbonad har dven foresla-
gits ctt plagg liknande motorminnens
liderhuva, wtan tvivel ett gott skydd 1
bitande fjillvind. Men — det var egent-
ligen dit jag wille komma med dessa
rader — “motovhuvan” dr Hll form och
snitt ingalunda ndgon ny uppfinning
bland skidlopare. Aven om wvintern for
denna gdng sjunger pd Sista versen,
kommer vil snon dier dn en gang. Till
eventuellt néje och majligen ndgon nyt-
ta meddelas dirfor féljande (tidigare
ommdmnt i drsboken “Pia  Skidor”
1927):

Sirna Fornmimesfdrencng -

Norsk “skiluee” av rid och gul vadmal i Sirna Fornminnesforenings sam-
lingar (fran I1600—I1700-talet). :

Undertecknad vagar blygsemt dbero-
fa nagon liten crfarcnhet av skidlop-
ning i fjallet, visserligen cndast fran
Jamiland och Dalarna, men dven dir
bldsa undcrstundom bistra vindar.
Vintern rgos5—o6 wistades jag t. ex.
wnder drygt tre mdanaders tid dagligen
pa skidor 1 vistra Jamtlands fjilltrak-
ter, varvid jog medhann att provae tim-
ligen . mangsidig wviderlek, terring och
wtrustning.,  Skidfrimjandets moderna
beklidnad fran topp till t@ fanns pé
den tiden icke till. Man hade @ regel en
mere “stadig” — och dirfor dven witt
ovig — sportkostym, i vegel sydd av
“jiamtlendsvadmal”. Under denna bar
man en “sporttrija”. Var fiillet nd-
digt plockade man av sig trojan, blev
det bistrare kunde man ta bide en och
tea dylika under rocken.

Hindernas skyddande har vil alltid
varit bland det viktigaste. Ty har man
en gang forfrusit hinderna, 13t vara
dven lindrigt, sd dro de scdan yterst
amtaliga.

Skorna

diro som bckant ocksd ctt

I Sirna Fornminnesférenings. samn-
lingar, vilka dven inrymma en “klid-
kemanare”, fann jag for flera dr sedan
en gamnal norsk “skildberhue”. Dess
historia har fir oss svenskar ett sir-
skilt intresse, d@ den pd wvisst sitt kan
sigas sammanhinga med ctt av, vdre
sorgligaste historiska minnen, nimligen
Armfeldts  olycksdigra dtertdg frin
Norge dver de jamtlindska fidallvid-
derna. '

Skidloparhuvan skinktes pd sin tid
till  Sidrna-sainlingarna av en gammal
norrman, N. L. KROGH i Roros. Gi-
varen meddelade, att huvan hirstamimna-
de fran Holtaalen, cn ort beligen mel-
lan Riros och Trondhjem, endast nigra
mil fran Aas 1 Tydalen. Det wvar som
bekant frin sistndmnda plats, som Arm-
feldis atertdag utgick. Samtidigt med
Karl XII:s sydligare infall i Norge
1718 skulle Armfeldt soka nd Trond-
hjem. Den svenska truppen hejdades i
detta foretag genom de morska bom-
dernas kraftiga forsvar, men huvudsak-
ligen av brist pd livsmedel och bvrig

utrusining. Atertdget over Tydalsfjil-
len och de svenska griinsfjillen kost’ade
sedan mer dn tvdtusen tappra karo{mer
livet. Olyckan skedde under de forsta
dagarne av dr I7I9. )
Bevisligen woro de wnorskd faorswrs—
trupperna wvid detiu z’intcrffilttag avse-
wirt mycket bittre utrustade an Sina
wotstindare. Ja, de svenska krigarnas
beklidnad wvar limpad for ett helt an-
nat. Elimat in vad fjillen bjuda mitt 1
vinfern. De norska forsvararna utgjor-
des dessutom helt wisst till storre de-
len av fjillbor och wana skidlopare.
Osannolikt dr ej, dft den hir omndmn-
‘da och avbildade huvudbonadew ingick
i den norska krigarmundcringen.
Modellen hirstammar . enligt Kroghs
uppgift fran 16o0—ryoo-talet och lir ha
anvints anda in pé. 18oo-talet. Minga
exemplar torde nu ef finnas kvar. Dock
har Krogh forirat ytterligare fem plagg.
av. samma sort till olika skidstugor 1
Réros, Holtaalen och Tolgen. — Som
av bilden framgdr dr modellen rdtt tro-
get kopierad av motorininnen.  Den
gamla norska huwvan dr cmellertid ej
tillverkad av skinn, utan av stadig vad-
mal 1 omvirlande gule och roda styc-
ken. Som skidmissa skulle den sdlunda
i sitt ursprunglige skick t. o. m. kunna
fylla tidens krav pd fargglidje!
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Jag stotte haromdagen tillsammans
med ingenjor Lacermorm i Lyths och
jagmistare Exsom pid Garpenberg, de
tvd som ha stOrsta dran av de ypper-
liga kompasser, som nu finnas i mark-
naden. Ifall man tror sig fullird pa
kompassomradet, blir man snart tagen
ur denna villfarelse, efter att en stund
ha resonerat med dessa bada herrar.
Att héra ingenjor Lagerholm beritta
om de minga forsék och undersékning-
ar, som ligga bakom de nuvarande vit-
skekompasserna, idr som att hdra den
mest spdnnande sannsaga. Gradvis har
man genomiért den ena forbattringen
efter den andra och anser sig nu st
vid malet, nigot som nog alla kunna
intyga, som med dessa kompassers hjilp
tagit sig fram genom markerna. Jig-
mistare Ekbom 4r den borne kompass-
teoretikern och har ldngt storre andeli
de nuvarande idealkompasserna, in
méanga av oss triskluffare ha reda pa.
Man boérjar nu ocksd i utlandet allt-
mera uppmirksamma de svenska vit-
skekompasserna och det torde inte dré-
ja alltfor linge, forrdn vi hir ha en
ny stor svensk exportartikel.

Ingenjor Lagerholm berittade, att
man nu latit uppligga en sdrskild spe-
cialbroschyr dver de olika typerna av
vitske- och luftkompasser. Denna, som
kostnadsfritt erhilles i sportaffirer
etc.,, ger en god ledning for alla dem,
som aro tveksamma om, vilken kompass
de skola skaffa sig. Vitskekompasserna
gd under fabriksnamnet ”Stella”, luft-
kompasserna under nammnet “Campus”.
Bland de senare ligger man sirskilt
marke till ett par nya typer, vilka ge-
nom sin prishillighet torde bli synner-
ligen populira, icke minst bland skol-
ungdomen, vilka ju nu tack vare
idrottsdagarna kommit i en helt annan
kontakt med orienteringen dn tidigare.
Bida dro i linjalform och f{orsedda
med vridbar kompassdosa. Den ena, dir
magnetnilen lyftes frdn spetsen medelst
en efter ena sidan forskjutbar arrete-
ringsanordning (den bidsta arreterings-
anordning vi hittills sett) kostar kr.
6:—, den andra kr. 4: 50 — priser, som
man aldrig trott skulle vara mdjiga for
endast ett par ar sedan. Det ir givet-
vis den dkade omsittningen, som mdj-
liggjort detta — &rets lar ha slagit alla
tidigare rekord. ‘
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Alla paskens fjillfarare ha nu &ter-
kommit frin fjillens paradis — 1 &r
kanske brunare &n vanligt, beroende pd
att vadret ldr ha varit enastiende med

FRILUFTSINTRESSERADE!

Las om Jamtland i Syenska‘
turisttéreningens arsskrift 1934.

Jamtland, skidférdernas och langvandringarnas for-
lovade landskap. | | -

Ingéd som medlem i SYENSKA TURISTFORE-
NINGEN och Ni erhsller: Arsskriften, Svensk
furisikaleunder, S.T.F:s tidning (8 ganger om
dret).  Arsavgift 5 kronor. |
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T o. m. som skidkdnger ha de fati gora v;_mnst:
inotsvara mina higt stillda

. .

Jag kan tryggt siga ait d¢
forvdntningar. Samtidigt som de
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jerna ens efter wverkligh linga dags-
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SKOGSKARLARNAS

ut att representera idealet av frilufis-
follets all-round-fotbeklidiad.

»*Skogskartarzas  Strapatskinger™  se

Stockholnt i Jannari 1934,

GOST:A KM AN.

STRAPATSKANGA

Tillverkare: Siljes hos:
Skofabriks A.:B. Kronan, Bastmans, Nybrogatan 1,
OREBRO. STOCKHOLM.

varsol Over viddernma. Skogskarlarnas|Lor, som i hiostas studerade oriente-

stugfogde, SVEN SvARD, berdttade just,
did vi mottes i Saltsjoterrdngen i son-
dags, att vidret varit nidstan for bra
for den ”fjilledarkurs”, vilken anord-
nats av Frimjandet och som bl a. be-
steg Kebnekaise. “Kursen”, som led-
des av Birch-Lindgren och Abrahams
fran Boden, rdknade bl. a. som delta-
gare Olle Rimfors, Mr Jones i D. N,
Chr. Nilsson' 1 Vattenfallsstyrelsen (han
som tog fast tjuven 1 bara nattskjor-
tan), simordféranden Backlund, Forss-
berg i Boras, Svird, och Max Gumpel.
Tack vare det strdlande vidret hade
det inte blivit nigra strapatser att tala
om. Utan svirighet hade man silunda
pd kvillarna byggt sina igloos, i vilka
man legat -ett flertal ndtter och matt
som prinsar (gott bevis: Mr Jones tog

guldmérket omedelbart efter firdens
slut). )
Olle Rimfors, som ju tillsammans

med Sigge Bergman legat nere i1 St.
Anton och trinat skidteknik, hade vi-
sat en fenomenal skicklighet i utférs-
loporna. Nir han di och di miste
stanna for att invidnta de ovriga, hade
han. oftast setts endast som en liten
prick ldngt i fjarran!

Det bérjar nu att varas ute i mar-
kerna, ehuru mycket sné fortfarande
ligger kvar i nordsluttningarna #ven i
Mellan-Sverige. Nu iar strovandets tid
inne — en utmirkt tidpunkt for den,
som annu inte behdrskar kart- och kom-
passkonsten, att lira sig denna. Borja
sd smatt inomhus med att siiier kart-
tecknen och kompassens anvindning (se
FRILUFTSLIV n:xr 7 och 8/1933).
Sedan detta vil dr gjort, drag ut i de
underbara skogarna, dir naturen som
bdst nu hiller pd att vakna till nytt Liv
efter den linga vintersdmnen. Ova
kartldasning, tidtagning och avstindsbe-
domning under stillastiende och wunder
gdng. Vilj ut ndgot omride t. ex. mel-
lan ett par landsvigar e. d., dir ni
inte kan ga alldeles bort er, och ta er
fram mellan limpliga kontrollpunkter,
som ni utviljer i terringen. Skulle ni
onska ha' starkare rorelse och tillryg-

| galigga vigen mellan terrangpunkter-

na springande, bér ni vinta med detta,
tills. ni.har varit ute nigra génger och
bérjar behirska skogsluffarkonsterna.
Aven. strovandet efter karta och kom-
pass i markerna ir utomordentligt noj-
samt. . Viren 4r just ritta tiden for
den saken!

‘_Jusfc nu dr det . ocksi, som idrotts-
fgrenlr}gar ~och friluftsklubbar bira
satta i ging med propagandaoriente-
ringar och instruktionskurser ior ny-
bérjare. Ett bra sdtt dr att dela upp
deltagarna i patruller om 4—3 man
som under ledning av klubbens ”stjir—’
nor” fi stréva genom terringladan
med hjilp av karta och kompass,
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I senaste numret av

"Helsi -
kamraten® elsingfors

skildrar svensk-finnen Leo

ringssporten hir i Sverige, nagra min-
nen iran sin utlandstripp.  Lor dehoy
som bekant med god framgang 1 nagrit
av  hostens  Stockholms-oricnteringar.
Hir ndgra korta utdrag ur hans art-
kel, som bl. a. innehdller glimtar {ran
Sveriges  stdrsta  orienteringstivling.,
Stockholms D. M.:

I Stockhoiins hamn motie miy Lin-
ned’iten Eugen Ehrengdrd, som wdinli-
gen hade inbjudit mnig att bo hos sig.
Visst hade jag farit over for att fa
se stockholmsk friluftssport och jag holl
p& att fd mitt lystmite mdttat av vad
jag sdg vedan under bussfirdcn wner
till Blekingegatan. Lings Skeppsbroka-
jen siod vid wvarje skirgdrdsbdt stora
klungor ungdom som samlats fér att
bege sig ut till de stora, vackra hol-
marna, som omge Stockholms stad, och
som dro s tacksamma fir orientering
och promenad. Men det wvar inte en-
dast vid Skeppsbron man sig dessa ut-
flyktsminniskor, lings alla gator och
vid wvarje gathdrn sig man dem. Van-
liga “civila” wminniskor sig man inte
alls. Och tro inte att dct var bara ung-
dom, dven dldre damer och herrar, alla
praktiskt, sportmassigt klidda, sékte sig
ut till naturen. Broduviskan, <ilken ir
betydligt bittre in den hos oss anvimi-
da, hingde pé ena sidan och kartfodra-
let pd den andra. Av detta kunde man
dra den slutsatsen, ait stockholmaren
sysslar med orientering dven om han
(hon) aldrig deltager i ndgra tavling-
ar.  Vilken skillnad mellan oss finnar
och dessa svenskar, tinkte jag, allt un-
der det bussen firde oss vidare forbi
nya skaror av livsglada sportminniskor.
Ty enbart glada anleten framuvisar
Stockholn en sondagsmorgon som den-
na. Jag gjorde igen en jamforelse med
0ss: hostséndagsmorgnarng vid 9-tiden
aro stadens gator si gott som tonimna,
endast ndgon enstaka minniska ger li-
tet liv at gatubilden. Varfor ska’ i
fzfmar hc‘illg 0SS sa efter { utvecklingen,
nar det giller en si hir god sport?
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