Nir man ska kopa pulka ar
det viktigt att valja ratt
pulka till avsett andamal.
Det finns pulkor som
passar bast i skogsterrang
och andra som passar
battre i fjallterrang — det
finns barnpulkor och
ambulanspulkor (radd-
ningspulkor) — det finns
pulkor av tra eller glas-
fiber. Man kan antingen
dra pulkan sjalv eller
utnyttja hunden som
dragare. Erik Lind
berattar om dessa for-
traffliga transportmedel.

(0 De tva grundtyper av pulkor som
anviands i Sverige ar Segebadenpul-
kan och Rimforspulkan. Den senare
maste sjalvtillverkas.

Segebadenpulkan

som kan kopas i handeln dr den mest
forekommande och passar bast i
skogsterrdng. Den har avrundad bot-
ten med batformigt avsmalnande for
och den paminner om samernas
ackja. Denna typ av pulka har tillver-
kats i nara femtio 4r. Man anvander
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framforallt kvistfri bjork som impreg-
neras med tjéra.

Segebadenpulkan ar tack vare sin
konstruktion féljsam i terringen och
stryktélig. Den #ar mycket lamplig
som hundpulka darfor att den ar latt
att vinda med. Genom att pulkan
glider pa saval sin botten som sned-
stéllda sidstycken »flyter» den ovan-
pa 16s och djup sno.

Vissa modeller av Segebadenspul-
kan tillverkas ocks& i glasfiberar-
merad plast. Den har tendens att bli
négot sladdrigare i spéret an trapul-
kan och ar betydligt kallare att ligga
i. Den ar dock i det niarmaste outslit-
lig och nira nog underhéllsfri.

Sidmedarna p& pulkorna &r mas-
singskodda, dels for att skydda mot
slitage, dels for att gora pulkan mer
lattdragen och ge battre grepp pa hart
snounderlag. :

Pulkorna #r forsedda med kapell
(6verdrag) av kraftig impregnerad
duk av 'nylontyg. Pa kapellet finns en
kort dragkedja si att man kan kom-
ma At utrustningen i pulkan utan att

Oppna kapellet. Kapellet tillsluts med
lattor som ar inforda i Ilattfickor pa
duken. For fastsurrning av Kapellet
och lasten finns tva tvargdende och
en langsgdende tvadelad lina. P4 vis-
sa pulkor tillsluts kapellet med ringar
eller hakar.

Draganordning

Skalmar tillverkas som regel av rot-
ting. De &ar forsedda med tvargéende
»bygel» ca 40 cm frn skalmindarna
som dels ska ge stadga &t skalmen,
dels fungera som avbérare, stod vid
utforsdkning. Skalmen bor ha till-
racklig Iingd s3 att man inte sl&r ski-
dornas bakandar i pulkan vid &kning.
Lang skalm ger ocksd smidig ryckfri
&kning. Skalmen fastes i dragselens
ring med hjalp av en karbinhake.
Hundskalmen ar ocksé tillverkad i
rotting och har en u-formad bas.
Skalméandarna ar avpassade for faste
i hundens dragsele. Skalmindarna

faster man p& pulkan bakom tvé -

styrklackar och halls pa plats av en
laderrem med spanne vid varje klack.




Rimforspulkan passar bést i fjillterring

Det ar viktigt att liderremmarna lin-
das tva varv runt skalmen som dér-
igenom hindras att glida i sidled.
Dragselar finns fér mansdragning,
huvudsakligasti tva modeller: for mid-
jedragning respektive kombination av
midje- och axeldragning. Mest an-
vand ar midjeselen. Numera tillver-
kas selarna framforallt av terylen och
har p4 vardera sidan en dragring i
vilken dragskalmens karbinhake ska
fastas. For att undvika skavsar eller
Omhet p& hoftbenskammen bor mid-
jeselen lampligen forses med hoft-
skydd eller axelputor av den typ som
anvands pa ryggsdckar. For hund-
dragning finns sérskilda dragselar.

Lastning
Vid lastning bor man se till att tyngd-
punkten kommer lagt och att pulkan
blir ndgot baktung. Endast vid kraftig
stigning kan det vara lampligare att
pulkan ar nagot framtung.
Utrustningen forvaras lampligen i
unicaboxar, véskor eller plastpdsar
som man latt kommer &t nar man be-

hover dem. Losa prylar ar det alltid
svért att halla reda pa.

Det ar viktigt att sluta kapellet si
att det blir slatt vid kanterna. Annars
kan vassa stenar eller stubbar astad-
komma revor eller onddigt slitage.
Man bor ocksd ténka pé att placera
utrustning som man latt vill ha till
hands nira dragldsdppningen.

Att dra pulka

Pulkan glider ganska létt p4 snon och
man blir overraskad av hur mycket
bekvamare det ar att dra utrustning-
en i pulka jamfort med att bara pa
ryggen. Skidorna bor dock vara vil-
vallade och sarskilt viktigt ar det att
man har ett gott faste. I fjéllterrang
kan man anvinda stighudar under
skidorna for att forbéttra fastet i
branta sluttningar. I vissa situationer
ar det lattare att klara en stigning om
man har ryggsacken pa ryggen si att
man far hardare tryck pa skidorna.

Barn i pulka

Ett praktiskt satt att ta med barn i
skog och mark vintertid ar att dra

~dem i pulka. Barnet sover gott i pul-

kan och dragaren far valbehovlig mo-
tion.

En bit renhud i botten pd pulkan
isolerar bra men en skiva 20 mm Fri-
golit (byggnadsmaterial) eller liggun-
derlag av cellpldst ger ocksa tillrick-
lig isolering. Eftersom pulkan
»stoter» nagot vid dragning mar bar-
nen bist om de halvligger. Man byg-
ger upp ett stod for huvudet med
kuddar eller dylikt i pulkans bakre
del. '

Nagot storre barn tycker om att
sitta och se i fardriktningen. Det
finns sarskilda ryggstdd till barnpul-
korna, samt sno- och vindskydd av
PVC-plast vilket skyddar barnet mot
stark vind och snd som kan sprétta

upp.

Med hund och pulka

De flesta hundar tycker om att dra
pulka. Man tidnker kanske framforallt
pa schafer, gronlandshunden och rie-
senschnauzern, men det finns ménga
andra hundar som garna drar pulka.
Genom att lagga en del av packning-
en pa pulkan fir man sjilv en mindre
packning och en angenimare tur.
Rorligheten "blir storre och man kan
gora helt andra végval dn ndr man
sjalv ar dragare. Hunden bor nar den
ar tranad dra en last motsvarande

egen vikt. Med hansyn till skilda .

tempon vid pulkadragning boér man
inte ha bade hund- och mansdragning
i samma grupp.

Undvik preparerade spar

Det finns i allménhet inga anvisning-
ar om var man far dra pulka, men en
praxis ar att pulkadragaren inte ska
utnyttja preparerade skidspar efter-
som den flatbottnade pulkan forstor
dem. Daremot ar skogsvagar och
snoskoterleder lampliga for pulka-
dragning. I djup sné underlittar man

Barnpulka med sné- och vindskydd

Barnpulkan kan anvdndas for ett eller

tva barn

»




’ for pulkadragarna genom att anligga
»fyrspér», dvs fyra spér intill varand-
ra.

Varda pulkan

Pulkor av tra kréver llksom skidor
noggrann vard. Glidytan bor hallas sa
ren och glatt som mojligt. Nagon ola-
genhet med bakhalka finns inte, gli-
det ar det viktigaste. Trapulkan val-
las antingen med en blandning av
tjara och flytande paraffin eller fer-
nissa. Man kan ocksd anvianda van-
liga utforsadkningsvallor.

Kapellet maste impregneras ibland
och repor eller hél repareras. Skador
som uppstir under turen kan tillfél-
ligtvis lagas med héafta. HAal i botten
pd pulkan kan lagas med plat eller
plywoodskivor. For mer omfattande
reparationer bor pulkan séndas till
tillverkaren.

Uthyrning av pulkor

Pulkor finns att hyra. Vanligtvis
vander man sig d till sportaffaren i
hemorten. I fjillen kan man numera
aven hyra pulkor pé de storre anlagg-
ningarna. e |

Segebadenpulka bor saval grund- sém ytvallas.

Botteninsida

tillverka

pulkan
sjalv

O Rimforspulkan, som inte finns att
kopa men gir utmiarkt att tillverka
sjalv, passar bast i fjallterrang och ar
med sin plana botten lamplig for den
som Overnattar i snobivack. Vid
skréékning, snett uppfor eller nerfor
sluttningen, foljer den skidakaren
tack vare den breda botten som &r
forsedd med rafflade lister. Pulkan
som &r helt rektangular, lika bred i
for och akter, sladdar normalt inte
vid sidan om den dragande. Botten ar
uppsvéangd savil bak som fram och
hela pulkan ser ut som en lang pram.
Sido-, bak- och framstycken ar av
gran eller furu och botten av vatten-
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Tvdrstycke
pd framdelen

H3al for laderrem

Styrklack

ij: Styrklack

Tvarstycke

Text av Erik Lind och
teckningar av Karin
Lind pa basis av
beskrivning i »Mera
ute» (Wermelin).

ll.ll

fast limmad bjorkplywood. Pulkan
forses med kapell i likhet med Sege-
badenpulkan. _
Erfarenheten har visat att en na-
gorlunda handig friluftare kan tillver-
ka sin pulka sjiv. Man kan d4 anpas-
sa pulkans lingd och bredd efter

P? H&1 for laderrem

Bottenutsida

egna matt. Den bor goras négra cm
ldngre 4n man ar sjalv. Normalt bru-
kar pulklingden halla sig kring 195
cm och bredden 42 cm. Ar man stor-
vaxt kan alltsd dessa matt okas né-
got.

® Sidostyckena

tilverkar man



Metallhylsa
for sammanfogning
av skalmen

lampligen av gran eller furu. Bradan
méaste vara 15 mm tjock och 10 cm
bred for att medge tillracklig upp-
hojning i1 pulkans framdel. Sido-
styckets hojd i dess raka del bor bli
ca S cm. Tvdrstycket i pulkans bak-
och framdel kan bestd av formlim-
mad plywood vilka limmas och skru-
vas fast.

@ Botten bor helst bestd av 5—6
mm tjock limmad bjorkplywood,
batplywood. Genom att fukta ski-
vorna i hett vatten eller koka dem
négra minuter kan de litt bojas efter
sidostyckenas form och skruvas fast i
dessa med massingskruv.

@® Pulkan foOrses lampligen med
fem glidlister. Tre av listerna, de tva
yttre och den mittersta med maétten
10 mm tjocka och 15 mm breda av
gran, bor vara skodda med metall-
skena. De tva Aaterstdende 5 mm
tjocka och 25 mm breda ar oskodda
och bor darfor vara av hardare tra-
slag, t ex bjork, bok eller hickory.
Alla listerna ska vara lika linga som
pulkan.

Till glidskenor passar troskelmas-
sing.

Listerna kan bdjas utan att brista
om man later den del som ska formas
std i hett vatten ca 10 minuter. Ytter-
listerna tillsammans med metall-
skenan skruvas fast i sidostyckena
med massingskruv. De Ovriga faster
man i botten med kopparnit (ca
3 mm) forsedda med huvud for for-
sankning. Till nitarna hor nitbrickor.

Avstdndet mellan nitarna 15—20
cm. Om man samarbetar tva perso-
ner genom att den ena haller emot
med yxa gar det lédttare att nita.

P U P s e U

For fastsurrning av

2

kapellet och lasten
<4 finns tvd tvdrgdende

V) och en langsgéende

Mellanstycke av tra
ca 25 cm langt

@ P4 pulkans framparti faster man
tva styrklackar som ska utgora faste
for skalmarna. Dessa hélls p4 plats
med hjilp av en laderrem med
spanne vid varje klack. Ta till 1ader-
remmen si ling att den kan lindas
tva varv runt skalmen.

® Dragskalmar finns att kopa i
marknaden, men man kan ocksé till-
verka dem sjilv.  av  rotting,
22—24 mm i diameter. Skalmarna bor
vara ca 2 m ladnga. Rottingstingerna
bockas i ena dnden och fasts ihop
med en metalthylsa. Anpassa skal-
men till pulkans styrklackar. Dragbé-
gen i skalmens framdel fister man
genom ca 25 cm langt mellanstycke
av trd med skruvar. For fastande av
karbinhakar kan ldderrem anvéndas.

® Kapellet tillverkas av kraftigt
vattentat smarting eller val impreg-
nerad taltduk. Hojd i sida ca 60 cm.
Kort- och langsidor sys ihop for att
inte viata och sno ska tranga in.

I ovre kanten av dukhalvorna sys
en bred fall, si att kdppar av rotting,
bjork eller annat segt traslag kan tras
igenom. Kapellet spikas fast med
spikrand av lader pd sidostyckets ut-
sida.

Nar pulkan packats, laggs kap-
parna samman och vrids in i duken
och fastes med remmar frdn fram-
och bakstycket samt med tva tvar-
gdende remmar som bor vara av ra-
hud (syreremmar).

Ett blixtlds ca 40 cm langt langs
kapellets sida gor packningen till-
ganglig utan att kapellet behover
Oppnas.

Tips: Det ghr lattare att tillverka
pulkan om man l&nar en att jamfora
med under arbetets gang. |

tvd-delad lina.

Karbinhakar

rSISTA CHANSEN!
SNART SLUTSALD!

N&abbstdvlar, svensktillverka-
de i gyllenbrunt #kta |4der
med ldtt cellgummisula, som
isolerar mot kyla och fukt.
NYHET — mobnsterpressad
dekor. Bdr dem med uppvikt
eller nedvikt skaft. Bestdll ett
nr stérre &n Ni nomalt anvén-
der. storl 34—46

Herrstorl

41—46 utan 'S

mdnster pa g

‘skaftet. el
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